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INFANTIL | PRIMER CICLE DE PRIMARIA

Selembre: Arriba el nostre moment

Benvinguts a un nou curs! Hola a tots i totes! Ja estem de tornada, teniem ganes de tor-
nar-nos a trobar amb els nostres companys i companyes, explicar-los tot el que hem fet
aquest estiu, veure com hem crescut... O potser és el vostre primer dia aqui, amb aquesta
classe tan estupenda.

Comencem un nou cami, ple d'illusions, somnis, reptes... Estem contents i preparats per
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Recursos:

Cancgé: Hola Dios, de Sabor a Gloria
Hola, Dios, estoy aqui.
Gracias te doy por darme la vida.
Hazla nueva todos los dias.

Buenos dias, mi Sefior
aguesta tornada es pot extraure de I'enllag seguent:

https:/www.youtube.com/watch?v=JNsuallcx80)

Pregaria: Benvinguda
Quan pensem primer en els altres,
quan ens preocupem pels altres,
quan ajudem a qui ho necessita,
quan ens recordem de qui esta al nostre costat,
quan compartim els béns que tenim,
quan acompanyem els que ho passen malament,
quan donem el nostre temps en benefici dels més ancians,
quan collaborem per millorar la situacié dels gue menys tenen.

Aixi, vivim a la manera de JesUs.


https://www.youtube.com/watch?v=JNsuaIlcx8o
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Compromis setmanal:

Comencem a fer els primers passos cap al cami que ens té preparat aquest curs. | serem per-
sones que sumin. No ens podem quedar quiets, aturats sense fer res.

Ens comprometem a viure’l amb alegria, a treballar, a esforcar-nos, a buscar coses noves, a
Txar-nos en els companys i companyes i a com fer junts una classe... Amb tots aconsegui-
rem millorar i fer millor el que esta al nostre voltant. Comptem amb tu.

ulls tancats.

Conte: L'amagatall
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direm bon dia a Déu.

Imatge
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Octubre: No ens rendim

Motivacié del mes

Les primeres dificultats també comporten els primers dubtes. Si alguna cosa tenen la in-
fancia i la joventut és que les pors es veuen diferents o directament no es veuen. Per aixo,
la rendicié no entra en els plans dels infants i els joves. Aixi com els germans de Bugobe van
[luitar fins al final perla seva missid, prenguem el seu exemple per no rendir-nos quan sembli
gue no hi ha sortida. No rendir-se és saber bé de qui ens refiem.

Setmana del 30 de setembre al 6 d’'octubre

Es el nostre moment. Entre tots sera més facil, no ens sentirem mai sols. Quan estiguem
més cansats i ens sentim sense forces, sempre tindrem una ma que ens ajudara a tornar a

Activitat: Miro al meu voltant

Es pot parlar sobre la importancia d’observar, mirar i preocupar-se —junts— pel mén que
ens envolta.

Els diem que fiquin el seu estoig en una bossa: anirem traient estoigs ila resta ha de saber
a qui pertany. Es important deixar participar diversos nens i nenes, ja que podrem detec

o tornar de l'escola. Fixar-nos en algun detall concret per poder-lo compartir amb els altres.

Setmana del 7 al 13 d’octubre

Fa gairebé un mes que estem junts i segur que hem fet nous amics. Ja hem comencat a ca-
minar per aquest curs i han anat arribant les activitats en quée solem participar a l'escola. Sa-


https://www.youtube.com/watch?v=qHiQAqJxfaE
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Recursos:

Dinamica; Paraules relacionades

Aquesta dinamica va bé per tre-
ballar la interioritat i I'empatia.
El professor o la professora diu
una paraula en veu alta: amor,
amics, escola, afecte, abracades,
petons... | es deixa una mica de
temps (10-15 segons) perqué cada
nen pensi una paraula que li re-
cordi la que s’ha dit.

També es pot fer amb emoci-
ons: 'alumnat podra dir en quins
moments ha sentit les mateixes
emocions, o0 emocions semblants,
0 moments en qué algu es podria
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Tot seguit, els diem que escoltaran un conte i que han d’estar molt atents i seguir amb els
ulls tancats.

Conte: El palau dels miralls

Hi havia una vegada un gos de carrer. Li agradava tafanejar tots els racons i anar d’aqui
cap alla. Sempre havia estat un rodamon i li agradava molt la seva forma de vida. En una
ocasio, va descobrir un palau on totes les parets estaven recobertes de miralls. El gos va
entrar corrent en una de les habitacions. |, al'instant, va veure que moltissims gossos cor-
rien cap a ell. De I'ensurt, es va girar cap a la dreta per intentar fugir, pero llavors va com-
provar que també hi havia un gran nombre de gossos en aquella direcci6. Va comencar a
bordar-los i, tots alhora, el van bordar a ell. Espantat va sortir del palau i no hi va tornar
a entrar mai més. Al cap del temps, es va trobar amb un amic a qui li va explicar el que i
havia passat. A aquest li havia passat tot el contrari. Havia entrat a la mateixa habitacio,
un dia que se sentia felic, somreia i estava relaxat. Li va agradar molt veure que tots els
gossos, al seu torn, li somreien i es mostraven relaxats. | sorprés, els somreia més, i tots li
van somriure mes i més...

Finalment, indiquem als alumnes que obrin els ulls i que donin la ma als companys que
tenen als dos costats. Els expliquem que, a la nostra vida, moltes vegades rebrem dels
altres el mateix que nosaltres donem a la resta de persones.
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Per aix0, en silenci i des del nostre cor, pensarem com volem ser amb els altres.

veiem. També pensarem en quines coses podem canviar de la nostra realitat, perqué amb
menys coses siguem més felicos inspirant-nos en l'estil senzill i proper de Maria.

Recursos: imatges actuals de nens i nenes i de diferents escoles del mén.

Compromis setmanal:

Intentarem ajudar amb una petita tasca extra (de les que no fem normalment) a casa, a classe,
amb els nostres avis... De qué podries encarregar-te? Com podries ajudar?

Setmana del 21 al 27 d’octubre

mé ge un gup: som un egp,una amila!

Recursos:

Conte: 4L?<ffF ?H ?KOCJ
https:/www.youtube.com/watch?v=70Ou5MfCRO5Y

Dinamica: ""IH?M =IH>(=CIHM J?L ANINBI G

Cada nen pensara en un moment real o imaginari en qué estigui experimentant i/o com-
partint alegria. Després fara un dibuix. Pero no el fara de la manera habitual, siné sota la
taula o sota la cadira, o amb pocs colors, o dret tota I'estona...

Després hi haura dialeg i un intercanvi d’idees. Si han tingut la mateixa facilitat que ha-
bitualment o bé els ha costat més fer-ho aixi, si és cansat... Cal fer-los veure que no tots



https://www.youtube.com/watch?v=7Ou5MfCRO5Y

Aguesta setmana, quan estiguem a punt de queixar-nos per alguna cosa, pel que sigui, pen-
sarem un momentet, i a veure si som capacos de no dir res: per exemple, del menjar, de la
roba, d'unajoguina, del temps veient la tele...

Setmana del 28 d’octubre al 3 de novembre

Coneixeu qui van ser Fernando, Julio, Miguel Angel i Servando? Van ser quatre germans
maristes que van voler anar-se'n amb els més necessitats, a un racd d’Africa on hi havia
guerra i molta pobresa. A l'escola, cada any dediqguem una setmana a recordar-los a ells,
a tots els maristes que dediquen la seva vida als que més ho necessiten i als que marxen a
ajudar els altres. S6n un exemple per a tothom. Podent haver viscut amb més comoditat, van
preferir marxar alla i van aproftar tota la seva energia i la seva il-lusio per ajudar persones

trista.

Davant del mirall va comencar a somriure i a fer ganyotes, pero el seu refex seguia sent
trist. Estranyat, va anar a comprar llaminadures i va tornar tot content a mirar-se al mi-
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el va veure tan sol que el va anar a ajudar per veure queé li passava. El petit li va explicar
gue havia perdut els seus pares, i junts es van posar a buscar-los. Com que el petit no pa-
rava de plorar, el nostre nen va gastar-se els diners per comprar-li unes llaminadures per
animar-lo fins que finalment, després de molt caminar, van acabar trobant els pares del
petit, que estaven preocupadissims buscant-lo.

El petit es va acomiadar del neniesvaencaminarcap al parc, perd en adonar-se que s'ha-
via fet molt tard, va fer mitja volta i se'n va tornar cap a casa seva, sense haver arribat a
jugar, sense joguines i sense diners. Ja a casa, en arribar a la seva habitacid, li va semblar
veure una brillantor procedent del racd on va abandonar el mirall. I, en mirar-s’hi, es va
descobrir a si mateix radiant de joia, illuminant tota I'habitacié. Aleshores va comprendre
el misteri d’aquell mirall, I'Gnic que reflectia la veritable alegria del seu amo. | es va adonar
que era veritat, i que se sentia veritablement felic d’haver ajudat aquell nen.

I des de llavors, quan algun mati es mira al mirall i no veu aquesta brillantor especial, ja
sap que ha de fer per recuperar-la.

Imatge

Més recursos

https://champagnat.org/es/ser-marista-2/santos-maristas-2/martires-de-bugobe-31-oc-
tubre-1996/

Compromis setmanal:

Ens fixarem amb els companys i companyes al pati, a les hores d'esport o a les tardes sivens
a l'escola. Potser hi ha algl a qui preguntar-li si vol jugar amb tu, amb vosaltres, perqué mol-
tes vegades esta sol o sola.



https://champagnat.org/es/ser-marista-2/santos-maristas-2/martires-de-bugobe-31-octubre-1996/
https://champagnat.org/es/ser-marista-2/santos-maristas-2/martires-de-bugobe-31-octubre-1996/



https://www.youtube.com/watch?v=KkCIIQyevjo
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Setmana de I'11 al 17 de novembre
Aquesta setmana... LA MEVA OPINIO COMPTA

Cada dia parlem amb moltes persones i expliguem moltes coses. Qué m'ha passat, que he
menjat, qué m’'han comprat, a que he jugat...? Pero, només parlem d’aquestes coses o també
expliguem coses més importants? Per exemple, com em sento avui, quines coses vull fer bé
avui, per queé em sento malament avui, quines emocions sento... A més, és important parlar
amb respecte i educacié. La persona que ens escolta mereix tot el nostre respecte i afecte,
i aixi ho hem de demostrar amb el nostre llenguatge.

Recursos:

Video: ,HIHIT >? NINMCNIN?M M CGJ ILNAHN
https://lwww.youtube.com/watch?v=5rjYnYcNxjg
A casa teva es respecta l'opinié de tothom? Respectes l'opinid dels altres membres de la
teva familia? | ells respecten la teva opinid?
Cancé: ,?M JALAOF?M GoOUKO?M
https: [/[www.youtube.com/watch?v=cg6DawbmPCs
Les paraules magiques ens serveixen perque els altres ens escoltin i ens respectin. Si par-
lem als altres amb educacid, respecte i amor, la nostra opinié sempre es tindra en compte.
Joc: ,?M JALAOF2M GoUKO?M

http://www.waece.org/clubninyos/actividades/nos_relacionamos/actividades_nos_relaci-
onamos8.htm

Desarrollo de la actividad

Un nen fa de mag i la resta de companys han de complir els desitjos del mag, sempre que
digui les paraules magiques que sén «si us plau» i «gracies».

Els infants es mouen lliurement per I'espai de la classe al ritme de la misica o el que marqui
el professor picant de mans o amb algun instrument.

Quan para la misica tots es converteixen en estatues.

El mag, amb una vareta, va tocant les estatues i els demana «si us plau» que es converteixin
en l'animal o l'objecte que ell desitgi. Per aconseguir-ho, cal que no s'oblidi de dir les paraules
magiques.

Quan les estatues han complert correctament el seu desig, el mag els dona les gracies i els
nens es tornen a moure lliurement per la classe al ritme marcat. Aleshores el mag lliura la
vareta al nen que hagi complert de forma més correcta el seu desigitorna a comencar el joc
amb el nou mag.

Si el mag no diu les paraules magiques correctament, deixara de ser el mag.

Compromis setmanal:

Durant aguesta setmana direm tot el que haguem de dir utilitzant sempre una paraula ma-
gica: sius plau, gracies, bon dia, perdé.


https://www.youtube.com/watch?v=cg6DawbmPCs
http://www.waece.org/clubninyos/actividades/nos_relacionamos/actividades_nos_relacionamos8.htm
http://www.waece.org/clubninyos/actividades/nos_relacionamos/actividades_nos_relacionamos8.htm

Setmana del 18 al 24 de novembre
Aquesta setmana... TENIM DRETS

Durant aguesta setmana celebrem el Dia dels Drets de la Infancia. Per aixo0, treballarem com
n’és d'important jugar, aprendre i créixer en un ambient ple de respecte i d'amor. Cadascun
dels nens sén una llum amb poder de canviar el mén. Cadascun de nosaltres som dnics i irre-
petibles i, com a tal, ens hem de comportar fent coses Uniques per als altres.

Recursos:

Manualitat: Els drets de la infancia

https://images.app.goo.gl/UlimBys7TzX2yRmi6
https:/[images.app.goo.gl/7TEQvpMoorpfdH3Mu8

Joc per fer a classe i portar a casa sobre els drets de la infancia.

Conte: El llac gelat

En una tarda tranquil-la d’hivern dos nens jugaven al mig d’un llac gelat quan, de sobte, el
gel esvaesberlariun dels dos nens va caure a l'aigua. El corrent fred sota la superficie era
molt fort i va ser inevitable que arrossegués el petit indefens per sota, atrapant-lo sota
una capa de gel molt gruixuda.

Mentrestant, el seu amic estava mort de por i va cridar amb totes les seves forces per

—Jo si que sé com aquest nen va poder rescatar el seu amic...
Tots van fer silenci i van escoltar amb atencié la gran Ilicé.

—El petit va aconseguir salvar la vida del seu amic perqué no hi havia ningt per dir-li que
no ho podia fer —va concloure el savi home.

Video:


https://www.youtube.com/watch?v=GiFA9FArD9Q

Compromis setmanal:

Porteu la manualitat a casa i enganxeu-la en un lloc visible.

Setmana del 25 de novembre a I’l de desembre
Aguesta setmana... LA TEVA OPINIO COMPTA

A tots ens agrada que ens escoltin. Tots tenim moltes coses per explicar als altres: com em
sento, el que m’ha passat, les joguines que tinc... Pero perque els altres ens escoltin, ja siguin
nens o adults, abans hem d'aprendre a escoltar nosaltres als altres.

Per aix0, durant aquesta setmana, prestarem especial atencid a allo que els altres ens hagin
d'explicar, sigui dolent o bo, divertit o avorrit, trist o alegre.

Només aixi aconseguirem el respecte dels altres perque ens puguin escoltar també a nosal-
tres.

Recursos:

Dinamica: %M=1fNf 1A=NPA
Observa la imatge. Veurem actituds que hem de tenir quan algl ens explica alguna cosa.

Ulls molt oberts i mirant la persona que esta expli-
cant alguna cosa, pergue se senti important i molt
estimada per tu. Orelles escoltant atentament tot
allo que ens esta explicantique és tan rellevant per
aelloella. | boca somrient perqué estem molt ale-
gres de poder tenirun amic o amiga que ens explica
els seus secrets i coses valuoses.

Video: %F H?H KO? HI JnLn >? JALFAL 1 =FRMM?
https:/www.youtube.com/watch?v=fSz4Va4a60g

Veiem el video i dialoguem sobre el que s’hi explica.

Video: Empatia. (¢ BAPH OHR P?0R>nd OH J?M=f> 1L OH UIM( OH 1=?F
https:/www.youtube.com/watch?v=5edfzhwdzUk
LILI2N?G ;KO?MN Pi>21 J?LNL;=N;L MI<L? H?GJI;Ne; 0

Compromis setmanal:

Agquesta setmana ens comprometem a escoltar els altres, a escoltar el pare, la mare, els ger-
mans, els avis... guan em demanin que ajudi a casa, als professors, i als companys quan ens
expliquin les seves coses... | sobretot als nostres amics, als quals preguntarem cada dia «com
estas?» i els escoltarem.


https://www.youtube.com/watch?v=fSz4Va4a6Og
https://www.youtube.com/watch?v=5edfzhwdzUk

Recursos:
¢ Video: 3nJM KOO | M FE>P2HNY

https://lwww.youtube.com/watch?v=v4CgUO0tn_fl&ab_channel=OMPEM%C3%A9xico
e Joc: BHCL JAL2F2M AG< 2FM J?2LMEHANU?M >2F J2MM?<L?

https://wordwall.net/es/resource/8817547/memory/navidad-y-adviento-1%c2%ba-ci-
clo-memory

e Cangd: OL?INnLAN? ?H 1>PC?HNI

o Activitat: Advent en mans de Maria

Maria esta en estat de bona esperanca, perque ella espera a JesUs, que és la nostra es-


https://www.youtube.com/watch?v=v4CgU0tn_fI&ab_channel=OMPEM%C3%A9xico
https://wordwall.net/es/resource/8817547/memory/navidad-y-adviento-1%c2%ba-ciclo-memory
https://wordwall.net/es/resource/8817547/memory/navidad-y-adviento-1%c2%ba-ciclo-memory
https://www.youtube.com/watch?v=hrubIhAu8ZQ&ab_channel=AnaLago



https://www.youtube.com/watch?v=UZYzvpK2nLo&ab_channel=Valivan
https://youtu.be/zkZg_R7KyYo

aixo, l'estrella del Nadal ens il-luminara el cami per anar descobrint les coses bones que po-
dem fer.

Recursos:
Conte: La nena que va trobar una estrella

Hi havia una vegada una nena anomenada Sofia que vivia al pais dels somnis. Era mo

0}
ra especial, s'hiva acostar per agafar-ho i oooooh! Quina gran sorpresa! Era una estrella.

—Avi!, mira, mira!, he trobat una estrella!
—Es molt bonica, Sofia, cuida-la molt perqué no es perdi.

| la Sofia la va guardar amb molta cura a la butxaca del seu abric, i va continuar el passeig
gaudint de tot el que la natura li oferia. En arribar a casa, la Sofia va collocar l'estrella en una
capseta molt bonica que tenia i la va deixar a la seva tauleta de nit. Després de fer els deu-
res, com cada dia, i una vegada que va haver sopat, es va acomiadar dels seus pares i del seu
germagran, els va fer un peté de bona nit i se’n va anar a la seva habitacioé a dormir. Abans de
ficar-se al llit, va deixar la capseta de 'estrella oberta i I'estrella li va dir a cau d'orella:

— 0i, Sofia, que seria meravellés que tots els somnis es fessin realitat? Ja saps que ens es-
tem apropant al Nadal. Per qué no comences tu dema mateix a fer realitat aquests somnis?

L'estrella també li va dir que, si cadascu de nosaltres sabem estimar, perdonar i compartir
podem fer que Jesus neixi cada dia al nostre cor i aixi sempre sera Nadal. L'endema al mati,
la Sofia li va explicar a la seva mare el que li havia dit I'estrella i des d'aquell dia els seus


https://www.cokitos.com/crear-un-papa-noel-de-nieve/play/
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somnis es van comencar a fer realitat. Perqueé ella va comprendre de debo el que signif-
cava estimar, perdonar i compartir.

Cancgo: Déu neix al teu cor

https://soundcloud.com/user-106799110/dios-nace-en-tu-corazon

El Nifio Dios va a nacer en Belén,

El Nifio Dios nacera en ti también. (BIS)
Entre el amor, entre la paz, nacerd en tu corazdn.
El Nifio Dios va a nacer en Belén,

El Nifio Dios nacera en ti también. (BIS)

En tu ciudad, en tu hogar, nacerd en tu corazdn.
El Nifio Dios va a nacer en Belén,

El Nifio Dios nacera en ti también. (BIS)
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https://soundcloud.com/user-106799110/dios-nace-en-tu-corazon
https://youtu.be/7VypFdhBOOs

mes gairebé sense adonar-nos-en i després no sabem com sortir-ne. Prevenir un conflicte
no té res a veure amb fugir-ne. Tot al contrari. Prevenir un conflicte significa prendre me-
sures per afrontar-lo, considerant-lo com un repte i aprofitant l'oportunitat per canviar
alldo que no funciona bé sempre intentant evitar els enfrontaments desagradables i les
baralles.

Recursos:

218

DGR P TRE2 B
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rar una estona, perd no va passar res, i es va sentir una mica ximple per haver-se deixat
entabanar.



abracada a qui té al costat. Aquest fa una abracada al seglient i aixi fins a acabar el cercle.

Poesia: Vamos a la escuela

- .’

-%%5 VAMOS A LA ESCUELA %g:

mmoloonts £

Compromis setmanal:


https://www.youtube.com/watch?v=hV_7aNLhYwM&ab_channel=VikyQui%C3%B1onez

» CancO Un planeta de Paz, d'Unai Quirés. https://www.youtube.com/watch?v=wkbyfa-
8QQtY&ab_channel=UnaiQuir%C3%B3s

- Completem la pregunta i escrivim una llista a la pissarra sobre quines coses hem de
disparar o no als altres:

PER ACONSEGUIR UNA PLANETA DE PAU...

NO HEM DE DISPARAR Si QUE HEM DE DISPARAR



https://view.genial.ly/601501f3dafa320d8b910fdf/game-action-paz-educacion-infantil-2021
https://view.genial.ly/601501f3dafa320d8b910fdf/game-action-paz-educacion-infantil-2021
https://www.youtube.com/watch?v=wkbyfa8QQtY&ab_channel=UnaiQuir%C3%B3s
https://www.youtube.com/watch?v=wkbyfa8QQtY&ab_channel=UnaiQuir%C3%B3s



https://www.youtube.com/watch?v=VydpyxNmJjw&ab_channel=UnaiQuir%C3%B3s
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Recursos:
e Video: $0n >? Fi1 0RO J?L i1 H?HM

https://www.youtube.com/watch?v=_otndo2ew3A&ab_channel=Mar%C3%ADa-
Jes%C3%BAsFern%C3%Alndez

e Cango: 0AT, d'Improve Educacién Musical

https://www.youtube.com/watch?v=kQYjO07VOngo&ab_channel=ImproveEduca-
ci%C3%B3nMusical

e Frase: «No hiha camiperala pau.Lapauéselcami». Frase de Mahatma Gandhi (home
que va lluitar de manera pacifica pels drets de les persones).

JUNTOS SOMOS UNA PINA
MAS PINA Y MENOS RINA

e Poesia:

Abrazos de nifia con sabor a pifia.
Abrazos de nifio con mucho carifio.
Coliflor llena de amor.

Rosquillas de cosquillas.

Besos con sabor a queso.

Sonrisas de mama

Sonrisas de papa.

Compromis setmanal:

Entre tota la classe, fem una llista sobre qué podem fer per sembrar la pau al nostre voltant.
Ens comprometem a complir, com a minim, un d'aquests " ?MNIM >? ORO durant la setmana.


https://www.youtube.com/watch?v=_otndo2ew3A&ab_channel=Mar%C3%ADaJes%C3%BAsFern%C3%A1ndez
https://www.youtube.com/watch?v=_otndo2ew3A&ab_channel=Mar%C3%ADaJes%C3%BAsFern%C3%A1ndez
https://www.youtube.com/watch?v=kQYj07VOngo&ab_channel=ImproveEducaci%C3%B3nMusical
https://www.youtube.com/watch?v=kQYj07VOngo&ab_channel=ImproveEducaci%C3%B3nMusical

HC=; LpM?D FF?HAO ; NA?M AL=2=Mc PCMO ; FMc GOMC=; FMc A?MNO-

als, estilistics... Es un terreny per explorar, per fer que Y
tots se sentin particips del seu creixement. | un temps

per adaptar-nos, com a primer pas per a I'entesa.

Setmana del 3 al 9 de febrer

Mirem al nostre voltant i veiem molta gent... Totes les persones que vivim en aquest moén

cessitem.

Recursos
 Conte: Unics https:lwww.youtube.com/watch?v=usAéwuZjjeo
e Conte: Tots som diferents

https://lwww.youtube.com/watch?v=vOyOIRqTALY (conte amb animals)

Compromis setmanal:
Aquesta setmana ens comprometem a.

* Intentar comprendre els sentiments dels altres, ser solidaris, compartir les nostres co-
ses amb els altres.

» Ser bons companys i companyes, i N0 permetre que cap company o companya estigui
sol.

* Ajudar els companys i les companyes que ho necessitin adaptant-nos a les seves ne-
cessitats.

Setmana del 10 al 16 de febrer
Aguesta setmana us proposem jugar al Digues-ho sense parlar.

Aguest joc proposa comunicar-se a través de senyals, del llenguatge no verbal, perqué altres
comprenguin el que desitgem transmetre sense emetre paraules. Aquesta activitat és ideal
per a la simbolitzacio, I'expressio, la capacitat d'imitacio, riure’s d’'un mateix, perdre la ver-
gonya, etc.

Recursos:

Hi ha targetes que es poden imprimir directament des d’'internet,
0 bé crear les nostres propies targetes. Fins i tot es pot fer un Di-
gues-ho sense parlar amb mimica de les emocions, o bé una mica
més esbojarrat.

Als seguents enllagos podeu trobar exemples de targetes per fer la
mimica:


https://www.youtube.com/watch?v=usA6wuZjJeo
https://www.youtube.com/watch?v=v0y01RqTALY
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- https://lwww.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2020/10/02/divertido-juego-de-mimi-
ca-para-trabajar-en-el-aula/

- https://penitenciasyretos.blogspot.com/2017/06/tarjetas-imprimibles-para-jugar-la.
html
Compromis setmanal:

Quan va estar a la terra, JesUs va curar les persones que estaven malaltes, va alimentar les
persones que tenien ganaiva consolar les persones que se sentien soles.
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Penseu que el nostre cervell és com un ordinador poderds i és el que ens ajuda a aprendre
coses meravelloses.

Per aixd tenim habilitats diferents i sentiments diferents, per aixo reaccionem diferent
davant dels mateixos estimuls i també ens podem diferenciar per com ens comuniquem.
El cervell esta connectat de manera que cadascl percep les situacions de manera diferent

con -
te d’Asperger

Conte: El meu germa Luca https://www.youtube.com/watch?v=X4jgAGWWHhSE (amb
subtitols en anglés)



https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2020/10/02/divertido-juego-de-mimica-para-trabajar-en-el-aula/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2020/10/02/divertido-juego-de-mimica-para-trabajar-en-el-aula/
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2017/06/tarjetas-imprimibles-para-jugar-la.html
https://penitenciasyretos.blogspot.com/2017/06/tarjetas-imprimibles-para-jugar-la.html
https://www.youtube.com/watch?v=07TEkc5xwbs
https://www.youtube.com/watch?v=X4jqAGWWhSE

Setmana del 24 de febrer al 2 de marg

Lectura: #1G 2HM 2WNCG i *2MGMC *1 M= PMI?=CiiF ¢ §HI= J2L 11 $]O




flu per dur a terme el viatge de la Quaresma.

Setmana del 3 al 9 de mar¢: «Compta amb el meu temps»

Aguesta setmana comencga la Quaresma
i, per tant, aquest dimecres és el Dimecres
de Cendra. Aixi que donem la benvinguda a
aquest temps, a tots els nens i nenes, mirant
i escoltant el video. Els expliquem breument
en qué consisteixen aquests quarantadiesila
importancia de la preparacio per a la Pasqua.
En el temps de Quaresma sempre pensem en
aquests dies com una cosa temporal que va
passant dia rere dia, hora rere hora... No obs

https:/www.youtube.com/watch?v=-b5Iw-
4gCiok

e Imatge: Doc. 0l - Compta amb el meu temps.

Compromis setmanal:

Comprometre’s enganxant la imatge en algun lloc, que usin o vegin amb frequiencia, per
intentar tenir aquesta actitud durant tota la Quaresma, per tal de poder tenir una predispo


https://www.youtube.com/watch?v=-b5lw4gCiok
https://www.youtube.com/watch?v=-b5lw4gCiok

Estacié dels escenaris: colloca una es-
tacié on els infants han d’actuar en un
escenari breu. Per exemple, com conso-
lar un amic que esta trist, com resoldre
un conflicte entre dues persones, plan-

Compromis setmanal:

Aguesta setmana motivem els nens/es amb la missié de cada dia, al llarg del mati: pregun
tar-li al seu company, amb qui s’'han canviat les sabates, com esta i intentar posar-se al seu
lloc aquell dia i viceversa.

Setmana del 17 al 23 de mar¢:«Compta amb els meus ulls»

Per introduir la dinamica, primer veure el video. Després l'expliqguem i fem la dinamica se-
glient. Cada dia farem grups de 5 persones, barrejant-les tan bé com sigui possible. Des-
prés, 4 noisf/es, de cada grup, s'agafaran de les mans formant un cercle dins del qual es
collocara el cinqué membre del grup. Ara tots hauran de mirar aquesta persona, pero no
de manera superficial, sind que hauran de mirar amb els seus ulls I'interior de qui esta dins


https://www.youtube.com/watch?v=B03QsVxgN2Y

dibuixen, han de pensar quines coses els fan dibuixar un ' H

somriure en el seu dia a dia; és a dir, quines coses o0 perso- e s \ ‘
nes son les que els fan somriure i els alegren el dia. Des- - -J =

prés ho comparteixen amb tota la classe i donen gracies a éj L.WJ k

Déu per aquestes coses 0 persones que els fan somriure.

Finalment, els posem el video i els proposem que siguin P

maquines de somriure i de generar somriures, en comp- : B f
tes de ser maquines d’abracar, que és el que surt al video. L ‘:—!’: ’-......J
Contaran quants somriures generen i 'endema se’'n fara v - .
el recompte a classe. @ Lh kgf
Recursos:

¢ |Imatges:

> Doc. 03 - Somriures !
> Doc. 04 - Somriures 2
» Video: https://www.youtube.com/watch?v=0CZajn62HqE

» Materials: Folis, llapis i colors.

Compromis setmanal:

Ser maquines de somriure i de generar somriures durant tot el dia. L'endema es fara recomp-
te a classe de quants somriures ha generat cadascun.


https://www.youtube.com/watch?v=OCZajn62HqE

COMPTA
AMB M

Abril: Som testimonis

Motivacié del mes

Ens trobem en el temps litlrgic de la Pasqua, un temps ple d'alegria i goig que ens omple el
cord'esperancairenovacié. Aquesta alegria que experimentem durant la Pasqua no és quel-
com que puguem guardar només per a nosaltres mateixos. Es tan aclaparadora, tan plena
de vida, que hem de compartir-la amb el mén que ens envolta. Es com un regal precids que
no podem amagar, una fama que crema dins nostre i que anhelem que altres també puguin
sentir. Necessitem irradiar aguesta Ilum a través de les nostres accions, paraules i actituds.

Setmana del 31 de marg¢ al 6 d’abril
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EL MQPQ de mi CQFQZbI‘I

Compromis setmanal:

Aguesta setmana cuidarem els cors dels altres. S6n molt forts, perdo també fragils davant del
dolor. Per aixo, cal mimar-los, donar-los afecte i moltes abracades.

A més, ens recordarem que dins del nostre cor sempre hi ha un lloc per al nostre amic Jesus,
que creix i es fa molt gran quan estimem els altres. Fes que el teu cor creixi!

Setmana del 7 al 13 d’abril

El moment de |la pregaria és temps per estar amb Déu i descobrir el seu amor cap a nosaltres.
Es temps per compartir la felicitat que Déu ens dona. Resant, moltes vegades, no ens sentim
sols/es, perque el nostre amic JesUs és al nostre costat. A més, la pregaria ens dona forca per



https://www.youtube.com/watch?v=sADjN6z4U8s&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=sADjN6z4U8s&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY&ab_channel=AuladeElena
https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY&ab_channel=AuladeElena
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fer allo que és dificil, i fins i tot per animar-nos a ajudar els altres. Per aix0, avui li diem: JesUs,
compta amb la meva pregaria!

Recursos:

» Cancgo: Orar es hablar con Dios, de Ayiy sus amigos https://www.youtube.com/watch?-
v=E3A4mReioQ4&ab_channel=AY]

» Video: La ma de la pregaria. Podem veure el video amb I'explicacié i fer alguna pregaria
com a exemple amb la classe, convidant-los a participar en cada part de la pregaria.
https://lwww.youtube.com/watch?v=Z1TSutXjHWk

e Imatge: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=cGwmUCI_fbU&ab_chan-
nel=MAIRAFERMIN Podem imprimir-ne una copia i enganxar-la en un lloc visible de la
classe per aprendre les parts de la pregaria i recordar-ho en algun moment de la setmana.

» Dibuix: La meva pregaria m’acosta a Déu. Pinta aquesta ma i porta-la a casa per ensen-
yar a la teva familia quina meravellosa eina de comunicacié tenim per estar a prop del
nostre gran amic Jesus.

(=
=
&=
[~
B
=
B
el
e
(= —
Bl
(=
B
B
=n
Eoom



https://www.youtube.com/watch?v=E3A4mReioQ4&ab_channel=AYI
https://www.youtube.com/watch?v=E3A4mReioQ4&ab_channel=AYI

Compromis setmanal:

Aguesta setmana intentarem comencar el dia amb una petita pregaria a casa en desper-
tar als matins, dient-li «Bon dia, Jesls!» i ens en recordarem també abans d'anar a dormir,
agraint-li per alguna cosa que haguem viscut durant el dia (algun moment especial, el nom
d'una persona, etc.) amb un «Bona nit, Jesds!».

Setmana del 14 al 20 d’abril

La Setmana Santa és la festa cristiana que recorda els darrers moments de Crist a la terra:
la passid, la mort i la resurreccié; és a dir, des que arriba a Jerusalem proclamat Salvador,
fins que és jutjat, mortienterratiressuscita. Aquesta setmana recordem tot el que Jes(s va
viure.

Recursos:

e Video: 3?NGnHR 3nHNA https://www.youtube.com/watch?v=DQog37504gA&ab_chan-
nel=MercedesEdith

e Cango: %F NG IL >? *?MgM https://www.youtube.com/watch?v=U2RMD3ujuwQ&ab_chan-
nel=AdventistasSudam%C3%A9rica

e Dibuix per pintar: Aqui tens els amics de JesUs. Tu també estas convidat/da al sopar.
Dibuixa’t on t'agradaria estar i pinta el dibuix.

» Repassaels dies importants de la Setmana Santa, pinta i plega les espelmes per la linia.


https://www.youtube.com/watch?v=DQog37S04qA&ab_channel=MercedesEdith
https://www.youtube.com/watch?v=DQog37S04qA&ab_channel=MercedesEdith
https://www.youtube.com/watch?v=U2RMD3ujuwQ&ab_channel=AdventistasSudam%C3%A9rica
https://www.youtube.com/watch?v=U2RMD3ujuwQ&ab_channel=AdventistasSudam%C3%A9rica
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Compromis setmanal:

TKOPMNM >C2M >? 32NG ;H; 35 HN; ;ILE2N; J2L 2WN;L ; G<F; 0; GIFC; C 2FM ; GL=MC 22=11>20 DOHNM
=1 G *?MgM P; PCOL? ?HNL? HIM;FNL?MC %FF P; ?HNL?A;LF; M?P; PC>; J?L HIM;ENL?M¢ 2FM M?0M ; GI=MC
10CH A?MN >t; G ILf

1OCHM A?MNIM >t;@?=N? C>t; G IL JINM @?L NO ; KO?MNM >(2MY

Setmana del 21 al 27 d'abril

"IH >(;F ""IH; 0;MKO;F 3;<?0 J?L KOO >(= ;(R+Y %MN?G ?H OH N?GJIM HIOC ,; 10;L?2MG; P;
;=:<;LKO;HP;G =?F?<L;LF; 3?2NG;H; 3;HN; C*?MgM MiB; NLI<;N ; G< HIM;FL?M C ?HM JILN;
HIP; PC>;0 5H; P(>; ;G< 2F ;F HIMNL? =IMN;N ; =;>; GIG?HNe ?MNCG ; HNpH IM¢ =OC> ; HNpH IM¢
>1H; HNpH IM MOJ I LNC

Recursos:

Evangeli: Lectura de I'Evangeli segons Sant Joan (20, 19-22)

Al capvespre d’aquell dia, el primer de la setmana, hi havia els deixebles amb les portes
ben tancades, per por dels jueus. Arriba Jesus, es colloca al mig i els digué: «<Pau amb vos

INFANTIL | PRIMER CICLE DE PRIMARIA

C ; CAFOGCH ;L 2FM ;FNL?M ; G< A?MNIM M?HTCFFMC

Compromis setmanal:

1POC 2MN?G >? @2MN; J?LKOO ?F HIMNL? ; G(=*?MgM B ; L?MMOM=(N;NCNILH; ; M?L ;F HEMNL? =IMN;NC
T NIN?MF?M @?MN?M BC B; AFI<OMC ?H ;KO?MN; N; GJII=BCJ1>?H @;N; L0 ,KOL?G OH AFI<OM >? =1p
FIL ; =;>; H?HT; ;G<OH; =;L?N; MIGLC?HNC %H (H3;LpFI¢ >?M=1<L(L;H ?F MIGLIOL? >? F; DI(; >?
F; L?MOLL?==C(1T O1>?G JIM;L GgM=; (DOA;L ; G< ?MM AFI<OM I JILN;LPFIM ; =;M;  @?L ;KO?MN;
>S(HAG(=; ;G<F; HIMNL; @; GHrC;(


https://www.youtube.com/watch?v=_d02Eg8ELjE
https://www.youtube.com/watch?v=tOJnV-qwSKk&ab_channel=AdventistasSudam%C3%A9rica
https://www.youtube.com/watch?v=tOJnV-qwSKk&ab_channel=AdventistasSudam%C3%A9rica

Setmana del 28 d’abril al 4 de maig

Diariament, rebem noticies, unes vegades sén bones i altres dolentes. Segur que heu vist a
casa que els vostres pares i mares posen a la televisid les noticies on expliquen qué passa
al mén. Altres vegades, rebem noticies dels amics, veins o familiars. Algunes ens produeixen
tristesa, com ara que un amic es canvia d'escola, que la teva germana o germa ha tret males
notes o que la veina esta malalta a 'hospital. Perd també hi ha les bones noticies, aquelles
gue ens produeixen una alegria immensa al cor. Com el naixement d’'un nadd, I'arribada d'un
aniversari, un viatge de vacances, etc. Avui et proposem que ens ajudis a explicar alegries i
bones noticies al mén.

Recursos:
Dinamica: Explica’'m alguna cosa bona

Deixarem un torn de paraula per anar compartint en veu alta noticies bones de la setmana.
Quan un company/a expliqui la seva, tots repetirem: «Quina bona noticial».

Cangd: ,AM HINC=CAM MIH GRLCJ IMAM
https:/www.youtube.com/watch?v=ihG37c80xiE&ab_channel=CantaluegoVEVO

Mural de classe: " IH?M HINi=C?M: Es lliura a cada alumna/o una papallona que pintara i en-

ganxara al mural. A mesura que passi la setmana, es pot anar completant amb més noticies
alegres. Lalumnat que sapiga escriure pot posar una frase a les ales buides.

Compromis setmanal:

La bona noticia anunciada per Jesls consisteix en el fet que tots ens hem d’esforcar perque
el mén sigui un lloc on hi hagi més amor, justicia, pau i perdé. Per aix0, el mateix Jesls ens
ajudara si escoltem la seva paraula i seguim el seu exemple. Tu ets bona noticia!


https://www.youtube.com/watch?v=ihG37c80xiE&ab_channel=CantaJuegoVEVO

w5t Lema 2024/2025

Maig: Agui eslem

Motivacié del mes

Demanar gue comptin amb un mateix porta implicita una actitud de disponibilitat i servei.
El millor exemple el tenim en la figura de Maria. Disponible a la crida de Déu sense reser-
ves i, alhora, assumint la iniciativa quan era necessari, com va fer a Cana. En un moment
en queé el curs esta arribant al final, és important no perdre la iniciativa, collocar-nos el
davantal del servei i posar els nostres dons al servei dels altres i dir com Maria: «Compta
amb mi».

Setmana del 28 d'abril al 4 de maig: «Tu i jo... amics de I'anima»

Esta a puntd/acabarel curs,isegur gque hem fet molts amics i amigues, o almenys, hem com-
partit vivencies durant aquests mesos, en que hem construit una historia junts: «per aixo,
et demano, amic, que comptis amb mi perque, encara que jo sigui un d'aquells amics que no
sempre veus, jo estic sempre aqui, aixi que compta amb mi, si us plau..». T'imagines que i
pots dir aix0 a Maria, a la nostra mare del cel, a la nostra millor amiga?

Sabem, sens dubte, que podem comptar amb ella, que sempre és al nostre costat, perd i no-
saltres? Que et sembla si li ho diem?

Recursos:

Canco:


https://www.youtube.com/watch?v=WX0Ff2AWhF8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=WX0Ff2AWhF8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=kx0YJDbgnos

lema 2024/2025

Setmana del 5 a I'll de maig: «Vine i segueix-me»
Evangeli: ,?=NOLM >? H%PAHU?F M?U IHM MAHN ,FO= ubc 2pZZ0.

Un dia, JesUs liva dir a un dels seus deixebles: «Vine i segueix-me». Com Maria, aquest deixe-
ble també li va dir «si» a Déu... Dir «si» és una altra manera de dir «Compta amb mi».

Recursos:

Evangeli: ,1 BIMN=LCA =1G?Hri RG< *2MgM G?HNL? JL?>(=iPiA i Fi = IMNA >?F GAL >? ™ AFF?IAC
(¢ BAPCR OHA ULAH GOFNNO> >? J?2LMEH?M L?0HC>?M iF M?0 P IFNAHNC € =ih>1 =1J G |M¢ M= TMNRp
P?H J?L J1>?LpF1 2M=1FNAL GOFILC *?MGM PR GCLAL >0?M <ALKO?M <OC>?M i Fi PILA >? FcUOnR IH

INFANTIL | PRIMER CICLE DE PRIMARIR

J2(RIM KO? F2M RALR?M 2M PRiH =1 G ?H il 1 NL?H=RLC 6fH >?GRHAL A0>1 ¢ 2k M?0M =1 GIRAHZM
>? J?M=n PAH JILNAL OHNA ANLA <AL=fc¢ ¢ APCAN F2M >0?M <ALKO?M ?MNAP?H NiH JF?H?M >? J?2(RIM
KO? ?MNAP?H 1t JOHN >?H@ I HMALpM2C

10rH 3(GT PR P?0L? ?F KO? P @?L *?MgM¢ 2M PRl 1GJIFCL >? MILIL?MA € JINM?L >? JIL J?L 2MNAL



Només dura una vintena de dies a Natzaret, perdo durant aquestes privilegiades hores de
F; OLCG;P2L; NIN?MF2M 3ILM >2F =; GJ =1 GI?N?2(R?H J?L =L0> ;L F; N?H=(TT

%L: >MM;<N?2CG;HMILNL ;F=;GICGIN ; LI >? =:M;¢ ; G< 2F>(H;LD; JL?2J;L;NC —;LC; BZPC;
L?2=TFFCN F2M JTKO?M MI<L?2M¢C PM P 2HNL?N?HCL ; ;LL?H=;LOH; G;LA;Ll>;(

23;IM=1G ?M >(0 ;KO?MN; 3ILY
2—;LpA;pLip>;C

La va fer girar entre els seus dits fent un molinet, i va fregar amb ella la punta del nas de
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JesUs va arrencar la margarida més gran que va descobrir i va comengar amb la mateixa
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La sorpresa va ser encara més grata en veure que
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Compromis setmanal:

* Aquesta setmana pintarem un dibuix d’'una margarida o podeu dibuixar-la vosaltres ma-
teixos, i en cada pétal, dibuixarem o escriurem paraules boniques per a la nostra mare del
cel, Maria. Si voleu, també en podeu fer una per a la vostra mare. La flor que feu a classe
per a Maria, la hi podeu portar a la capella per donar-li una sorpresa.

Setmana del 19 al 25 de maig: «El si de Marcelli»

Aguesta setmana, el 20 de maig, celebrem el dia que va néi-
xer Marcelli. Aquell dia ningl no podia imaginar que Marcelli,
aquell nen juganer i que s’ocupava de cuidar les seves ovelles,
gue escoltava meravellat les histories que la seva tieta li ex-
plicava sobre Jes(s, un dia fundaria els Maristes. Han passat
molts anys, pero seguim celebrant la vida de Marcellii el «si»
gue va donar a Déu. A més, Marcelli estimava molt a Maria i
sempre gque necessitava alguna cosa li parlava i li resava per-
que l'ajudés. Cada dia, Marcelli li explicava les seves coses i, per
aixo, 'anomenava el seu Recurs Ordinari, perqué acudia a ella
cada dia. Celebrarem junts l'aniversari de Marcel-li.

Recursos:

 Video: La vida de Marcel-li. https://www.youtube.com/watch?v=BpCZTOmMRrHM

e Cancé: Ven Marcelino. https:/iwww.youtube.com/watch?v=Afjn-Onbz8s

Compromis setmanal:

Ara que ja coneixem o hem recordat una mica més de la vida de Marcelli, aquesta setmana
intentarem fer com ell, i parlar una mica més amb Maria, la nostra Bona Mare. Dedica-li els
teus pensaments, jocs i activitats, i explica-li coses perqué et conegui una mica més. Qué
t'agradaria explicar a Maria?

Setmana del 26 de maig a I'l de juny: «Que aixi es faci!»

Aguesta darrera setmana de maig, tindrem molt present
el «si» de Maria. Sense ella, la nostra historia, com a amics
de Jesls i Marcelli, no hagués estat possible. Sense ella no

, de Migueli. https:/www.youtube.com/
watch?v=sZPA2ZWDDYM

Compromis setmanal:

Aguesta setmana la invitacié és estar atents als nostres sis. Potser ens pot ajudar posar-
nos un recordatori a la nostra agenda o posar un cartell a la classe amb un gran «si» escrit
que sigui ben visible: podem tractar millor algun company o companya? Podem llegir més?
Podem jugar sense discutir i compartint com a bons amics? Podem estar atents i ajudar qui
ho necessiti al nostre voltant?

Només has d'estar atent i dir: «si».
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Juny: Fins a la fi del mon

Motivacié del mes

Totes les diocesis del mén entraven en els plans de Marcelli Champagnat. Aquest mdn de
fa 200 anys avui és molt més petit gracies a la globalitzacié i a 'entorn digital. Es en aquest
mén on els joves han nascut, i on millor es desenvolupen. Es I'hora d’ampliar els nostres ho-
ritzons de missid deixant que ells ens guiin cap als nous confins del mon.

Junio 2/6:

Al recerc del violethttps:/learningapps.org/watch?v=pw9vOduwn20


https://www.youtube.com/watch?v=DJiTTfeu_HU
https://www.youtube.com/watch?v=DJiTTfeu_HU
https://www.youtube.com/watch?v=X15U2t5654U&t=131s
https://www.youtube.com/watch?v=X15U2t5654U&t=131s
https://www.youtube.com/watch?v=cdnHvjcJp6k
https://www.youtube.com/watch?v=cdnHvjcJp6k
https://view.genial.ly/5ed7a7f623f1c90d96099851/learning-experience-challenges-vida-de-marcelino
https://view.genial.ly/5ed7a7f623f1c90d96099851/learning-experience-challenges-vida-de-marcelino
https://learningapps.org/watch?v=pw9v0duwn20
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Compromis setmanal:

Aguesta setmana, la del 6 de juny, celebrem la festa de Sant Marcelli Champagnat. | quina
manera millor de fer-ho que cantant i ballant?

persones que ens estimen. Aquesta setmana direm de cor «compta amb mi» com a forma
d'agraiment per tot I'amor i l'afecte rebut.

Recursos:

« Cang6: Pon tu mano. https://www.youtube.com/watch?v=fZgQU4loV8w

« Conte: Valor de I'agraiment. https://www.youtube.com/watch?v=DuwgggmsnS4

Compromis setmanal:

Aguesta setmana podem estar pendents de les persones que
hi ha al nostre voltant. Com a forma d'agraiment, dibuixa-
rem una silueta de la nostra ma i hi escriurem dins els noms






