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INFANTIL - PRIMER CICLO PRIMARIA

celebremoscelebremos
LA VIDALA VIDA

ES IMPORTANTE QUE RECORDEMOS QUE, PARA MOTIVAR EL LEMA, CONTAMOS TANTO CON 
EL RECURSO DE LA CANCIÓN ASOCIADA AL LEMA COMO CON EL DEL VÍDEO DE MOTIVACIÓN 

GENERAL, ASÍ COMO EL DE LA CATEQUESIS Y LA MOTIVACIÓN MARISTA.

EN ESTE CURSO 25/26, TENEMOS LA NOVEDAD DE CONTAR CON UNA ADAPTACIÓN DEL 
CARTEL PARA CADA MES. ANÍMATE A USARLO, PORQUE AYUDARÁ Y MUCHO A CONCRETAR 

EL MENSAJE DEL LEMA DESDE SEPTIEMBRE A JUNIO.

SEPTIEMBRE: Los preparativos de la fiesta

Motivación del mes

¡Bienvenidos a un nuevo curso! ¡Bienvenidos a nuestra fiesta! Queremos celebrar la alegría 
de vivir y de poder compartir juntos, con mucha ilusión, nuestros días de cole. Vamos a 
comenzar celebrando la Vida, preguntándonos qué hace de nuestra vida una Vida única, 
auténtica y llena de sentido.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

8/9 septiembre:

Motivación:

¡Bienvenidos al cole! ¡Qué ganas de volver a veros! ¡Cuánto habéis crecido! Comencemos con una 
sonrisa gigante, llenos de energía y de ilusión un nuevo curso que seguro va a ser maravilloso.

Recursos:

Oración: Vamos a darle la bienvenida con todo nuestro corazón al niño Jesús.

Jesusito de mi vida
eres niño como yo,
por eso te quiero tanto
y te doy mi corazón.
Tómalo, tómalo,
tuyo es, mío no.

Canción: Queremos darle la bienvenida a Jesús con mucha alegría. Lo hacemos cantando, 
sentados en círculo, cogidos de la mano, moviendo nuestros cuerpos suavemente al ritmo 
de la música.

¡Hola Jesús!
https://www.youtube.com/watch?v=H4Or_46QpyQ

Dinámica: Vamos a conocernos un poquito más, os proponemos un juego

“La telaraña de amigos”

En la Asamblea, sentados en círculo, el profe sostendrá un extremo de lana de un ovillo, 
dirá su nombre y contará algo que le encante o que le haga mucha ilusión para este cur-
so, luego sin soltar el extremo, irá pasando con su mano libre el ovillo a un alumno, éste 
agarrará un pedazo de lana, dirá su nombre y algo que le encante y le pasará el ovillo con 
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su mano libre a un compañero, así entre todos formaremos una telaraña chulísima de 
presentación, de unión y de conocimiento de los demás.

Imprescindible cerrar la dinámica con una reflexión por parte del educador sobre el signi-
ficado de la telaraña y conectarla con lo que se espera de esta clase y el curso que tene-
mos por delante. 

Para 1º Infantil podemos adaptar con un balón, y cuando tienen el balón en las manos de-
cir su nombre. Y saber, que estos son los nombres de todos los que vamos a jugar juntos 
como clase este curso.

15/9 septiembre:

Motivación

¡Qué suerte poder vivir! Nuestra vida es única, tenemos que dar gracias a Dios por ella 
y por las pequeñas cosas invisibles que nos rodean y que hacen que nuestra vida tenga 
sentido y sea especial.

Oración: Vamos a darle las gracias a Jesús por lo afortunados que somos de estar aquí cele-
brando la vida.

Gracias Jesús

Jesús, muchas gracias por todas las cosas buenas que hay en mi vida. 

Te doy gracias por mi familia y por mis profes porque me tratan con cariño.

Gracias por mis amigos, porque me cuidan y me dan mucha alegría.

Gracias por mi casa, por tener algo para comer cada día. 

Gracias porque me amas y me acompañas siempre.

Gracias por mi Vida y por poder vivirla con felicidad.

Cuento: En ocasiones, echamos de menos a nuestra familia y a nuestros amigos este cuento 
nos va a ayudar a calmar la tristeza y a transformarla en serenidad. Al terminar podemos 
hablar sobre las personas a las que estamos unidas por nuestro hilo invisible.

El hilo invisible
https://youtu.be/9D9dyp7us3k

Momento de interioridad: Vamos a realizar un ejercicio de atención, de calma y de concen-
tración. Sentados en círculo vamos siguiendo los pasos poniendo atención en la respira-
ción. Nos invita a sentir en el corazón, en un momento dado, a un amigo, a una hermana, 
a un abuelo, podemos sentir en nosotros a nuestro Dios, Ése que tanto nos quiere, apro-
vecha el momento para sentir a Jesús dentro de ti. Al terminar, dedicamos unos momen-
tos para pensar y compartir con el grupo las sensaciones que tenemos.

Siento mi corazón
https://www.youtube.com/watch?v=-Vfywp1qnxM

22/9 septiembre:

Motivación: ¿Cómo venimos al cole?, a veces vamos con tanta prisa en nuestro día a día 
que no valoramos el auténtico regalo que es nuestra vida. Párate a mirar a tus compañeros 
todos sois diferentes, pero todos tenéis una Vida maravillosa que podéis compartir.

Oración: Vamos a pedirle a Dios, con cariño, que nos ayude a darnos cuenta de lo bonito que 
es celebrar la vida queriéndonos y cuidándonos.
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El don de la alegría

Dame, Señor, el don de la alegría,
que canta sin reservas,
la belleza del mundo,
la grandeza del hombre,
la bondad de su Dios.
Dame, Señor, el don de la alegría,
la alegría que llena de luz el corazón.
Dame, Señor, el don de la alegría,
que colma de sonrisas,
de abrazos y de besos,
el encuentro de amigos, la vida y el amor.
Dame, Señor, el don de la alegría,
que me una contigo.
Amén.

Cuento: Vamos a contar un cuento que trata sobre el valor de la diferencia. Lo bueno y en-
riquecedor que es para todos la diversidad, y si el año pasados a todos se nos digo que 
contaban con nosotros, en este curso lo CELEBRAMOS.

Monstruo Rosa
https://youtu.be/AljPBaB5I4A

Al terminar, sentados en círculo, podemos compartir lo que hemos entendido de la historia.

Dinámica: “Me miro, te miro” En la Asamblea, le explicamos a nuestro alumnado la impor-
tancia de ser todos diferentes y únicos. Los invitamos a ponerse por parejas y observarnos 
primero a nosotros mismos y después a nuestro compañero. Los invitamos a compartir 
una característica en la que se parezcan y otra en la que sean diferentes. Acabamos la 
dinámica con un abrazo a mi pareja y después con un abrazo gigante con cuidado entre 
todos. Después de la experiencia de la dinámica podríamos incluso volver a decir juntos la 
Oración del principio. Ahora estará acompañada de la experiencia que acabamos de vivir 
como tutoría.

29/9 septiembre:

Motivación: Cuando preparamos una fiesta siempre lo hacemos con alegría y poniendo 
atención en los pequeños detalles, en que todo esté bonito y bien organizado. Así debemos 
cuidarnos a nosotros y a nuestras cosas cuando venimos al cole. Buscad lo bueno en 
vuestro corazón y lo maravilloso en el de los demás.

Oración: Vamos a pedirle a Jesús que nos cuide.

Querido Niño Jesús, 
te pido con amor, 
que cuides de mi vida 
y de mi corazón.

Bendice a mi familia, 
a mis amigos también,  
a todos sin excepción, 
danos tu protección.

Canción: Hemos cambiado mucho desde que hemos nacido, hemos crecido por dentro y por 
fuera. Os invitamos a escuchar y cantar juntos esta canción.

Un corazón más grande
https://youtu.be/DTx_rjDpJ4Q
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Al acabar, sentados en círculo, podemos hablar sobre las cosas que antes no podía hacer y 
sobre las pequeñas metas que ya hemos conseguido.

Cuento: A veces nos cuesta acercarnos a aquellos que son diferentes a nosotros, os propo-
nemos un cuento sobre las diferencias, el valor de la amistad y lo importante que es ser 
amables con los demás para hacer amigos.

La ovejita que vino a cenar
https://youtu.be/01RGhOCO6xk

Dinámica: Cuando llegamos a un lugar, es importante saludarnos con cariño y con educa-
ción os proponemos un juego que se llama “Si al tren de tu profe quieres montar”

Nos colocamos todos en fila y el profe de primero, iremos recorriendo la clase a modo de 
tren cantando la siguiente retahíla:

Si al tren de (diríamos el nombre del profe o el de un compañero) quieres montar, una 
sonrisa tienes que mostrar.

Si al tren de …. quieres montar, un beso al cielo debes lanzar.

Si al tren de … quieres montar, un abrazo debes regalar.

Si al tren de … quieres montar, un choque de manos tienes que realizar.

Repetimos las veces que queramos y podemos añadir los saludos que más nos gusten.

Importante, terminar la dinámica haciendo hincapié en aquello que nos ha propiciado 
dicha actividad y conectándolo con el cartel del lema, para que seamos cada vez más 
conscientes de que nos vamos preparando para celebrar en este curso cada momento. 
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9.	� OCTUBRE: Cualquier excusa es buena para celebrar la vida con máyúsculas

Motivación del mes

La vida está llena de oportunidades para festejar y no necesitamos una razón especial para 
hacerlo. Nuestra vida y la de las personas que queremos, es el motivo más grande de cele-
bración. Este mes os invitamos a encontrar alegría en los pequeños momentos cotidianos y 
a celebrar los logros, grandes o pequeños.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

6/10 octubre:

Motivación: ¡Qué importante es estar rodeados de personas que nos cuidan y nos protegen! 
¡Qué importante es sentirse seguro! Celebremos el amor que nos da toda nuestra familia.

Recursos:

Oración: Jesús y María nos quieren y nos protegen siempre, por eso hoy vamos a saludarlos 
con mucho cariño. Lo hacemos de pie, en círculo, cogidos de la mano y repitiendo la ora-
ción con serenidad después de que el profe nos la diga.

Buenos días, Jesús.
Buenos días, María.
Os ofrezco el corazón y el alma mía.
Ayudadme a ser noble en este día.

Buenos días, Jesús.
Buenos días, María.
Os ofrezco el corazón y el alma mía.
Ayudadme a ser bondadoso en este día.

Cuento: Hoy vamos a escuchar, con mucha atención, un cuento que se titula:

 “Me encanta mi papá”. Nos habla de esas pequeñas cosas cotidianas que a veces pasan 
desapercibidas, pero a las que tenemos que estar muy agradecidos.

https://youtu.be/4kQ8G938NBQ

Al terminar, sentados en círculo, podemos compartir las pequeñas cosas que hacen papá 
y mamá por nuestro hogar, por nosotros y por nuestra familia de las que tenemos que 
estar agradecidos.

Dinámica: Ser agradecidos es uno de los valores más importantes que existen, reconocer 
todo lo bueno que tienes en tu vida es fundamental para sentirte pleno.

El tarro de las gracias (esta dinámica se puede hacer en clave de oración, haciendo muy 
presente a nuestro Padre Dios).

Nos sentamos en la asamblea, en círculo, necesitamos un tarro abierto que colocaremos 
en el centro, daremos a cada niño un trozo de papel al que susurrarán, dibujarán o escri-
birán (si saben) algo por lo que ellos están agradecidos a su familia.

Comienza el profe dando su ejemplo, colocando su papel dentro del tarro y compartiendo 
con la clase. Después lo harán los alumnos.

Podemos ir depositando notas a lo largo del curso, siempre que nos surja algún pensa-
miento por el que estar agradecido. 
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13/10 octubre:

Motivación: Somos muy afortunados por estar aquí ahora, juntos. Celebremos que tenemos 
un cole maravilloso en el que poder aprender, jugar, crecer, sentirnos seguros y vivir nuestra 
vida.

Oración: Vamos a darle gracias a Jesús por nuestro cole, por nuestros profes, monitores y por 
nuestros compañeros.

Gracias, Jesús, por regalarnos otro día. 
Gracias, Jesús, por darnos alimento y techo. 
Gracias, Jesús, por nuestro cole, nuestros maestros. 
Gracias, Jesús, por nuestros compañeros y amigos. 
Gracias, Jesús, por ayudarnos a aprender y a crecer.
Gracias, Jesús, por San Marcelino Champagnat. 

Cuento: Cuando entramos en el cole siempre os recibimos con una muestra de cariño, que 
importante es ser agradecido por el afecto recibido.

La máquina de los abrazos.

https://youtu.be/OCZajn62HqE

Al terminar de ver el cuento, proponemos a nuestros alumnos que durante el día de hoy 
regalen abrazos a sus compañeros y se hagan conscientes de lo que sienten cuando reci-
bimos o damos un abrazo.

Canción: Sentirse acogido por lo demás es fantástico. El cole es el lugar en el que sentirse 
valorado por los demás. Escuchamos y cantamos con nuestros compañeros la canción de 
los Abrazos

https://youtu.be/slg1iiVhwdE

Y para que no se quede en una dinámica más, podemos preguntar durante la semana por 
esos abrazos: para quiénes ha sido, cómo nos hemos sentido al darlos, al recibirlos… Na-
die se puede quedar sin abrazos, porque así, además, nos quiere Dios… Estamos invitados 
a ayudar a Dios a que todo el mundo reciba un abrazo de su parte…

20/10 octubre:

Motivación: Vamos a pensar en esas pequeñas cosas maravillosas que pasan a nuestro 
alrededor y que nos ayudan a sentirnos felices y llenos de vida.

Oración:

Gracias, Jesús, por el Sol 
y la luna,
por las estrellas y la flor
que con su aroma nos perfuman.

Gracias por el cielo,
azul y brillante,
y por los árboles frondosos 
que crecen radiantes.

Dinámica: “El aliento de peluche Peluchón”

Atención porque se necesitan plumas, una para cada niño/a. Pueden ser de verdad o de 
papel.

Vamos a enseñar a los niños a ser conscientes de su respiración y a valorar su importancia 
como una herramienta para relajarse y sentirse mejor. Nos sentamos en la Asamblea, en 
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círculo. Daremos una pluma a cada niño y en el centro de la Asamblea colocaremos un 
peluche. Les explicamos que Peluchón es mágico y les va a enseñar a usar la respiración 
como él: lenta, suave y poderosa.

Primero colocaremos todos la pluma en la palma de la mano y soplaremos suave y despa-
cio para que la pluma se mueva sin caerse. Después soplaremos más fuerte para intentar 
que la pluma vuele lo más lejos posible.

Al terminar reflexionamos sobre cómo nos hemos sentido cuando soplamos suave y 
cuando soplamos fuerte. Les regalamos la pluma y les explicamos que la pueden colocar 
en su habitación y que cuando se sientan enfadados o nerviosos pueden sentarse en su 
habitación y practicar la respiración de peluche Peluchón que con su aliento todo mejora 
un montón.

Cuento y canción: De las cosas más sencillas pueden salir auténticas maravillas. Os propo-
nemos un cuento musicado con un juego de manos que ayudará a mejorar la concentra-
ción de nuestros alumnos.

Escuchamos en la Asamblea el cuento:  Palo, palito, ¡Eh! https://youtu.be/_bVRD0DZuys

 Y terminamos practicando la canción y el juego de manos todos juntos.

Palo, palito, ¡Eh! 
https://youtu.be/DdED0CIRRS0

Terminamos recordando la idea más importante: De las cosas más sencillas pueden salir 
auténticas maravillas.

27/10 octubre:

Motivación: Respira, respira profundo, estamos llenos de vida. Ilusiónate por los pequeños 
logros que vamos consiguiendo. Agradece la suerte inmensa que es vivir y agradece el amor 
de las personas que ya no están con nosotros.

Oración: Vamos a unir nuestras manos, en círculo y repitiendo la oración después del profe.

Gracias Jesús, por todos los logros
que hoy podré alcanzar,
con esfuerzo y cariño,
los verás duplicar.

Gracias Jesús, por darme la fe,
pasito a pasito la verás crecer.
Gracias Jesús, por ser mi amigo
por darme alegría y muestras de cariño.

Dinámica: “El círculo de la vida” 

Vamos a ayudar a nuestros alumnos a reflexionar y a agradecer por la vida y el amor de las 
personas que nos cuidan o que nos cuidaron.

Necesitamos una vela eléctrica como símbolo de la vida y pegatinas con forma de cora-
zón. 

Sentados en círculo, en la Asamblea, el profe cogerá la vela y dirá algo por lo que está agra-
decido a una persona muy importante para él, siguiendo la fórmula:

Doy gracias a … por …

El profesor le pasará la vela al alumno que tenga a su derecha y así sucesivamente hasta 
que lo hagan todos nuestros peques. Al terminar y pensando en esa persona por la que 
estamos agradecidos nos ponemos una pegatina de corazón en la mano para tener a esas 
personas presentes durante todo el día.
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Cuento: “Camuñas” vamos a escuchar un cuento que nos habla sobre la valentía y sobre 
cómo superar los miedos. Al terminar podemos hablar con nuestros alumnos sobre aque-
llas cosas que nos dan miedo.

https://youtu.be/DKwMtG_2SaY

Canción: “No tengo miedo”. Es una canción muy pegadiza que nos habla sobre cómo supe-
rar los miedos. Al terminar podemos hablar sobre el miedo real y el provocado por nuestra 
imaginación.

https://youtu.be/gQ8hJGMSeQ8
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NOVIEMBRE:

Motivación del mes: Todo el mundo tiene sitio en esta mesa

¿Qué sería la vida si todos viviéramos y fuésemos iguales? Encontrar belleza en lo distinto 
es una muestra de la fraternidad marista. Al igual que en una gran familia, todos tene-
mos un lugar en este mundo y debemos celebrar nuestra diversidad. Pongamos atención en 
aquellos que más lo necesitan, especialmente en aquellos niños y niñas a los que todavía no 
se les respetan sus derechos.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

3/11 noviembre:

Motivación: Todos formamos parte de una gran familia, los miembros de una familia se 
quieren y se cuidan unos a otros

Recursos:

Para infantil ponemos la canción que habla de compartir , la escuchamos primero y des-
pués hablamos de cómo nos sentimos cuando compartimos los juegos, si nos gusta más 
jugar solos o con amigos. Si a veces nos sentimos solos en casa y echamos de menos a 
algún amigo para compartir los juegos. También hablamos de cómo nos sentimos si no 
quieren jugar con nosotros, si nos hemos sentido mal porque no quieren dejarnos jugar. 
También podemos reflexionar en cómo debemos portarnos para que quieran jugar con 
nosotros.

E infantil:  Canción. –¡Compartir unos con otros! 
https://youtu.be/wvgoVEYldrk

Como es principio de mes, también podemos volver a usar la canción del lema con el ob-
jetivo de hacer hincapié en la motivación de este mes de noviembre y podemos usar la 
imagen-adaptación del cartel de este curso. 

2.-�Para primaria escuchamos atentamente el cuento que habla de los amigos y comenta-
mos al terminar.

E. Primaria: Cuento. - Los buenos amigos https://youtu.be/oR_IWuiIIqw 

Acabamos el amanecer recitando una oración todos juntos. La tutora pone el texto en la 
pizarra y lee cada línea que los alumnos repiten en alto.

Oración:

Los amigos son personas especiales
Que Dios pone en nuestras vidas

Para hacerlos mejores
Y para hacernos sonreír.

Los amigos están ahí para nosotros
En las buenas y en las malas

Ellos siempre están ahí
Para hacernos felices.
Así que sé agradecido
Si tienes un amigo y

Aprecia su amistad cada día. 
Amén.
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10/11 noviembre:

Motivación: Esta semana vamos a aprender a relajarnos, para vivir una vida más consciente y 
ser capaces de controlar gestionar nuestras emociones de una manera eficaz.

Recursos: Creamos en el aula un ambiente propicio para realizar una sesión de relajación, 
invitando a los niños a sentarse bien apoyados en el respaldo de la silla, los pies bien 
asentados y con la sensación de que nos están tirando de una cuerdita hacia el techo. 
Ponemos una luz tenue o ponemos una vela aromática. Explicamos que no es momento 
de juegos ni de risas si no de estar concentrados en nuestra respiración y ser conscientes. 
No debemos molestar a los que están a nuestro lado y quieren hacerlo bien.

Para Infantil: Los niños pueden estar sentados en sus sillas frente a la pizarra digital o sen-
tados en la alfombra de la asamblea, creamos el ambiente propicio . Las manos puedan co-
locarlas donde les sea más cómodo, sobre las rodillas, cruzadas en el pecho etc.

E Infantil, LA NUBE | Relajación de Yoga (SHAVASANA) | MINIPADMINI https://youtu.be/Ea6yk-
Vh7Y7U

Para Primaria: Colocamos colchonetas en el suelo y pedimos a los niños que se sienten sobre 
ellas. Explicamos a los alumnos que hay veces que por cualquier motivo estamos más nervio-
sos de lo habitual y no podemos estar quietos ni concentrarnos en nada. Preguntamos a los 
alumnos que en qué ocasiones les sucede esto y qué pasa cuando se sienten así. Explicamos a 
los niños que podemos controlar esos nervios relajándonos y que eso es lo que vamos a hacer 
ahora todos juntos. Empezamos a hablar despacio y no muy alto. Comenzamos diciendo que 
estamos tumbados, muy relajados y a gusto. Respiramos hondo. Una vez creado este ambiente 
especial, explicando que no es un momento de juego sino de atención y escucha, ponemos el 
vídeo para que los niños vayan realizando las posturas de los animales que nos va indicando. El 
tutor debe para el vídeo para que se puedan hacer las repeticiones necesarias de cada postura.

E. Primaria. - YOGA para niños - Las posturas de los animales del mar https://youtu.be/LO-
YxOzMUgAY

Acabamos la relajación recitando esta oración:

Señor Jesús, te doy las gracias
Por este día que empieza.
Te pido que estés conmigo

Durante todo el día
 Y que me enseñes 
 A querer a todos

Como tú me quieres
Y que todo esto

Lo pueda CELEBRAR 
Al final del día

Amén

17/11 noviembre:

Motivación: Todos somos diferentes y en esa diferencia hay una enorme riqueza. Tenemos 
los mismos derechos y es muy importante conocerlos, para poder reclamarlos para 
nosotros mismos y para los demás, y, por supuesto, en este curso 25/26, poder celebrarlos, 
como nos indica nuestro lema.

-	 Recursos: aprendemos las canciones para infantil y otra para primaria, los alumnos de 
infantil colorean la ficha para llevar para casa y contarle a los papás cuáles son sus dere-
chos y los de primaria escriben en la pancarta del dibujo un derecho que le indique el tutor 
a fin de que queden todos representados y colorean los monigotes, al final se pondrán en 
el corcho de la clase, para que no se olviden de sus derechos a lo largo del curso.
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Por último, leemos entre todos la oración para recordar a aquellos niños a los que todavía 
no se les respeta sus derechos.

Oración:

Padre bueno,
en este día tan feliz

para mí y para muchos,
no quiero olvidarme de todos los niños y niñas

que sufren.

Especialmente por los niños y niñas que tienen sed
y no tienen agua,

por los niños y niñas que tienen hambre
y no tienen comida,

por los niños y niñas que están enfermos
y no tienen médicos, ni medicinas,

por los niños y niñas que no tienen casa
y viven en la calle con frio,

por los niños y niñas que están solos,
y no tienen familia,

por los niños y niñas que no pueden ir a la escuela
y deben trabajar,

por los niños y niñas que viven rodeados de suciedad
y contaminación,

por todos ellos, Señor,
te quiero pedir en este día.

Ayúdame a vivir solidario
con todos ellos y con el mundo.

Que nunca olvide que Tú estás presente

Ed. Infantil. -Canta Juego - Yo Tengo Derecho a Jugar  https://youtu.be/jjNThJYV0pQ

Ed. Infantil: Ficha colorear (anexa) Noviembre - Infantil  FICHA-DERECHOS DE LOS NIÑOS EN 
LÁPICES

Ed. Primaria. -Derechos del Niño. -  https://youtu.be/6W-d0xUV0TM

Ed. Primaria: Ficha colorear (anexa) Noviembre - Primaria FICHA-DERECHOS DE LOS NIÑOS

24/11 noviembre:

Motivación: Somos muy afortunados y debemos reconocer todo aquello de lo que disfrutamos 
sin darnos cuenta, pequeñas cosas que nos hacen felices cada día.

Recursos: Escuchamos la canción Estoy Feliz y hablamos sobre las pequeñas cosas del día a 
día que nos hacen felices y que no nos damos cuenta de lo afortunados que somos. Pode-
mos hacer una lluvia de ideas diciendo cosas que nos hacen felices. Después de escuchar 
la canción “Estoy feliz” anotamos lo que nos dice la canción, aquello que nos llamó la 
atención y que no habíamos anotado antes de escucharla.

Ed. Infantil. - Estoy feliz. https://youtu.be/-7Qr6rhVLps

Ed. Primaria. - El regalo. - The Present - CGI Awarded short film (2014) https://youtu.be/3XA-
0bB79oGc
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Oración:

Querido Dios:
Yo te quiero mucho

Y LO CELEBRO
Quiero a mis papás, a mis hermanos

Y LO CELEBRO
Quiero a mis profesores 

Y LO CELEBRO 
Y quiero a todos mis amigos. 

Y LO CELEBRO
Muchas gracias por todo lo que me das: 

La vida, el cariño, la escuela y todo lo demás.
LO CELEBRO

Quisiera que todos los niños del mundo 
Tuvieran lo que necesitan

PARA QUE TAMBIÉN ELLOS PUEDAN CELEBRARLO
Gracias Dios. Amén
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DICIEMBRE: Esperar la vida nueva que ya llega

Motivación del mes

Cuando un niño va a nacer, hay que esperar los nueve meses que está en el vientre de su 
madre. Y todos los demás, estamos deseando que llegue la buena noticia. Aprender a espe-
rar nos ayuda a valorar la vida, a no darla por supuesta. En este Adviento, nos preparamos 
para la Navidad y miramos hacia adelante con esperanza, esperando nuevos comienzos y 
oportunidades.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

1/12 diciembre:

Motivación

El Adviento es el tiempo que nos invita a prepararnos para la llegada de Jesús. Un tiempo que 
podría y debería ser un tiempo de Luz, UN TIEMPO PARA CELEBRAR…

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Este video nos ayuda a entender mejor que es el Adviento a los niños y niñas:

https://www.youtube.com/watch?v=Cl-mzckvwhg

Y también podemos ayudarnos de la canción “Adviento llegó”:

https://www.youtube.com/watch?v=bCESJ4JPJ44

El adviento llega en un momento lleno de tristeza, los días son más cortos, y a veces, 
cuando miramos a nuestro alrededor, vemos odio, violencia, guerras, desastres ecológi-
cos…

Por ello, nosotros los cristianos estamos invitados a hacer un tiempo de luz que sea capaz 
de iluminar nuestras sombras.

Un tiempo de luz que transforme todas las inseguridades y miedos que tenemos en espe-
ranza, tranquilidad y nos mantenga despiertos y con ilusión. El villancico y la oración que 
os proponemos nos ayudan a mirar esa luz.

VILLANCICO NAVIDAD VUELA ESA ESTRELLA + EL ROCK DE LA ESTRELLA https://www.you-
tube.com/watch?v=Q9Kkl2TqKH8

Oración 

¡Gracias Jesús, por la luz!
¡Por todas las luces!
Por las luces de las calles, por las luces de los escaparates,
por las luces de las casas y de las iglesias…
Gracias también por la luz que recibimos en una mirada,
en un gesto; por la luz que recibimos en una palabra amable.
En este Adviento quisiera encender la luz del ENCUENTRO.
¡Enciende, Jesús, mi corazón y mi mirada

8/12 diciembre:

Motivación

El día 8 de diciembre es un día muy especial, la fiesta de la Inmaculada, para nosotros es muy 
importante, porque nos llamamos Maristas, y la forma de ser y actuar de la Virgen María nos 
ayuda para ver cómo queremos ser y celebrar en la vida.
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Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Leemos el siguiente texto bíblico:

Cfr.Lc1,26-45

En Nazaret vivía una linda joven, María, que era novia de José.

Una mañana, el ángel Gabriel entró en su casa:

—¡¡Alégrate, María, que tengo una BUENA NOTICIA que darte!! Vas a ser la MAMÁ de Jesús…, 
si tú quieres, claro.

—Sí, quiero —dijo, y se fue corriendo a ver a su prima Isabel.

Isabel también iba a ser mamá. El Ángel le había dicho a Zacarías, su marido, que tendría 
un niño y le llamarían Juan. Isabel y María se abrazaron.

Vemos el siguiente video:

PREPARATE CON ILUSIÓN https://www.youtube.com/watch?v=CzLE7uQ0FuA

Cantamos la canción de “Hágase”. https://www.youtube.com/watch?v=sZPA2ZWDDYM

Y rezamos juntos esta oración:

Querida Virgen María
Acompáñame todos los días.
Ayúdame a portarme bien y ser un buen niño.
Ayúdame a tener siempre una sonrisa para todos los que me rodean.
Ayúdame a vivir haciendo el bien, como le enseñaste a tu hijo Jesús.
Ayúdame a ser como Él.

15/12 diciembre:

Motivación

Esta semana trabajamos la entrega a los demás, el ser generosos, compartir con los com-
pañeros, escuchar a los amigos. Interesarse por las personas que están a nuestro alrededor. 
Ayudar a las personas que se sienten solas, tristes…. estar siempre dispuestos ayudar nos 
hace sentirnos mejor y así nos preparamos para la llegada de Jesús.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

En la Asamblea, preguntamos qué debemos hacer para preparar la venida de Jesús. Pone-
mos el ejemplo de la visita a nuestra casa de algún familiar ¿qué harías? Se limpiaría la 
casa, se arregla cualquier imperfección, se compra comida… en definitiva, se deja la casa 
perfecta para la llegada del invitado. Ahora pensemos, ¿y si viniese Jesús? El Adviento es 
tiempo para limpiar nuestra casa interior, nuestro corazón. Estar contentos y portarnos 
bien con los papás, hermanos, compañeros, amigos…estar siempre dispuestos ayudar.

Escuchamos el villancico “Adorarle”:

https://www.youtube.com/watch?v=0M25opsDv60

Y rezamos la oración:

Te doy gracias, Jesús
por los bienes que me das
y por las cosas que comparto.
Quiero ser una persona responsable
y atenta a las necesidades de los demás.
Haz, Jesús, que mi corazón
esté siempre abierto para dar
y abierto para recibir todo lo que viene de Ti.
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22/12 diciembre:

Motivación

Está semana, es tiempo de Alegrarse, de tener el corazón alegre para recibir a Jesús, buscar 
hacer el bien a los demás, el no pelear, no hacer enfadar a los papás, hermanos, amigos, 
compañeros…, estar contentos por todo lo que tenemos y porque queda muy poco para que 
llegue Jesús. Ser siempre portadores de reconciliación, y ofrecer amistad, respeto, sonrisas…

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Cantamos el villancico “Belén está cerca”: https://www.youtube.com/watch?v=NkT3UjtdTrs

Y para saber bien, que vamos celebramos estos días vemos “La historia de la navidad” 
contada con playmobils: 

https://www.youtube.com/watch?v=7tJCpIxwbJY

Rezamos juntos la siguiente oración:

Jesús, quiero ser apoyo
y ayuda para los que me acompañan:
amigos, compañeros de clase y familiares.
Que en el camino de la vida
nunca les falte una sonrisa,
una palabra de consuelo,
una mano amiga que les ayude a caminar.
Gracias, Jesús, porque quieres caminar conmigo
y yo quiero, con mi familia, 
CELEBRARLO: EN NAVIDAD.
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ENERO: Dar vida donde falta paz

Motivación del mes

¿Qué significa dar vida allí donde falta la paz? ¡Qué difícil parece! Pues nada más lejos de la 
realidad, es muy sencillo si te paras un segundo y observas a tu alrededor. Dar vida, allí donde 
la paz es ausente es celebrar la vida desde la ayuda a los demás. 

Acordarse de que sabemos y podemos ayudar a los demás y trabajar por un futuro mejor, 
es la mayor de las celebraciones. En este nuevo año que empezamos, y en este nuevo mes 
tenemos una misión muy importante: ser personas que ayuden a construir un mundo más 
justo y en paz.  

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

5/1 enero:

Motivación

Un nuevo mes comienza, y no solo un nuevo mes, sino ¡un nuevo año! Todo parece nuevo, 
todo parece que empieza otra vez, es como si volviéramos a pintar en una libreta en blanco, 
donde no hay nada escrito. Ahora tenemos la oportunidad de mejorar las cosas, de construir 
un mundo mejor, pero para ello tenemos que sentirnos muy bien con nosotros mismos. ¿Te 
apuntas?

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Oración: ¿Qué es lo que me hace sentir alegre?

Gracias Dios por la alegría que podemos encontrar en las cosas sencillas, en un beso, en 
una caricia, en una sonrisa. Ayúdanos a aprender y crecer juntos. Amén (Adaptación del 
libro Oracións Infantís editorial Tambre). Podemos proyectar la imagen mientras decimos 
la oración. 

Invitamos al alumnado a pensar en silencio, durante unos segundos: ¿qué es lo que me 
hace sentir alegre? De forma voluntaria, cada niño/a comparte alguna cosa o situación 
que le llene de alegría. Solo podemos celebrar, aquello de lo que somos conscientes. 

Imagen del libro Oracións Infantís editorial Tambre
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Visualización: Visualización para llenarnos de calma y positividad

Adoptamos una posición cómoda, ya sea en la propia silla con la espalda recta, o sentados 
en el suelo con las piernas cruzadas y las manos sobre las rodillas y palmas hacia arriba. 
Creamos un ambiente tranquilo ayudándonos con música de relajación. 

https://youtu.be/jBobfoL_SKo

Leemos esta historia al alumnado: “Hoy vamos a hacer un viaje muy especial, un viaje 
a donde sólo podemos ir con los ojitos cerrados. Si quieres venir conmigo, acuérdate de 
cerrarlos y sentarte muy cómodo/a para que nada te moleste. Vamos a viajar con la imagi-
nación, ¿estás preparado/a?  Cuando estés listo/a escucha la música con mucha atención, 
pues de ella va a salir una nube muy blandita a la que nos vamos a subir. Fíjate, es muy 
suave y huele muy bien. La nube empieza a volar y tú con ella ¡qué divertido! Es una nube 
tan grande que no podemos caernos de ella. La nube nos lleva a un lugar mágico donde 
existe aire también mágico. Es un aire que limpia por dentro, hace que todos los miedos 
y cosas que no nos gustan se marchen y nos deja muy tranquilos/as. ¿Quieres probar a 
respirarlo? El aire mágico puede ser del color que más te guste, ¡o de todos los colores a 
la vez! El mío brilla como si tuviera purpurina. Coge aire por la nariz muy lentamente, y 
llénate del aire con el color que hayas elegido, ahora lo tienes dentro de la barriga y está 
limpiando todos tus miedos. Suéltalo poco a poco por la boca, ¡lo estás haciendo genial! 
De nuevo, vuelve a inspirar despacito y llena tu barriga y tus pulmones e igual de despa-
cito vete soltándolo. Te dejo un ratito escuchando la música para que vayas respirando 
ese aire mágico. (Dejar pasar un minuto). Ya es hora de marchar, nuestra amiga la nube, 
nos viene a buscar, así que súbete despacio y despídete de este lugar tan especial. La nube 
nos deja con cuidado en la clase, donde empezamos el viaje, también nos despedimos de 
la nube dándole las gracias. Ahora, poco a poco puedes abrir los ojos. Otro día volveremos 
a viajar.” 

Canción

“Ningún problema es lo suficientemente grande o irremediable como para quitarte tu paz 
interior, y además es muy importante que recuerdes que Dios siempre está contigo y eso 
te ayudará a conseguir esa paz interior”.

El rey León “Hakuna Matata” 
https://youtu.be/LYdG2w8jbws

12/1 enero:

Motivación

Tu casa, es el lugar donde mejor te puedes sentir, con papá, mamá, tus hermanos y hermanas… 
pero también hay que cuidarlo para que se vuelva un lugar lleno de paz, un verdadero hogar.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos… Es una motivación, amanecer, oración más 
larga de lo normal, pero merece la pena. Adelante…

Cuento:

Comprender a mamá y a papá es una forma de cuidarlos, a veces no todo es fácil para 
ellos, y acompañarlos ayuda a sentirse en paz dentro de casa. 

“A veces mamá tiene truenos en la cabeza” de Beatríz Toboada y Dani Padrón 

https://youtu.be/qwUq5tKJyS8

Compara y contrasta

La paz interior está relacionada con el orden y la limpieza, por eso es importante empezar 
por el lugar en el que vivimos. ¿Qué diferencias encuentras entre estas dos fotos?, ¿y se-
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mejanzas? ¿Cómo te sentirías si vivieras en cada una de estas casas?, ¿en cuál te sentirías 
más tranquilo/a, más en paz?

https://images.app.goo.gl/ZLonXPhXUUm2AbFy7

https://images.app.goo.gl/qpxW26Nn92PWXr3UA

Vídeo:

Cuando te sientes en paz y lleno de alegría eres capaz de transmitirlo a todos/as los/as 
que te rodean. 

Alike short film 

https://youtu.be/kQjtK32mGJQ

Oración: ¿Quién es esa persona que te cuida y te ayuda?

Gracias Dios por el amor
Por los abrazos y los mismos
Por las sonrisas y los besos

Por las risas y los juegos
Porque alguien que me quiere me calma cuando lloro.

Porque alguien me ayuda y me da de comer
Porque alguien siempre está cerca de mí.

Gracias Dios por el amor

Durante unos segundos, cada alumno piensa en aquella persona que le ayuda y cuida en 
casa y lo compartimos.

Podemos proyectar la imagen mientras decimos la oración.

Adaptación e Imagen de “Oracións infantís” Editorial Tambre
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19/1 enero:

Motivación

Nuestra familia son nuestros padres, abuelos, tíos, primos… ¿pero sabías que tenemos más 
de una familia? Nuestros amigos y profes también pueden ser parte de nuestra familia, por 
eso es muy importante estar pendientes de qué necesitan, escucharlos, respetarlos, apre-
ciarlos para estar unidos creando Paz.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Vídeo:

El poder que tiene una sonrisa en los demás, es incalculable. Cuidar a nuestros amigos, 
empieza por un gesto tan simple como una sonrisa.  

Cuerdas (sólo hasta el minuto 5:40, si preferimos evitar el final, ya que en este contexto 
carece de especial relevancia y es bastante duro para el alumnado más pequeño) 

https://youtu.be/BjzLU_zBR0c?feature=shared

Como propuesta, a lo largo de este día, vamos a intentar darnos cuentas, ser conscientes, 
de todas aquellas personas que en algún momento nos sonríen, y cuando lo hagan, le de-
volveremos la sonrisa. 

Dinámica

Hacer visibles los problemas del día a día y darles una solución entre todos, ayuda a me-
jorar la cohesión del grupo, la empatía y la paz en la clase. 

El círculo de la amistad:
Sentados en círculo, de forma voluntaria, el alumnado comenta algún problema que ha-
yan tenido en el aula o en recreo con alguno de sus compañeros o compañeras. Entre 
todos les vamos a dar soluciones para que resuelvan ese problema de una forma pacífica, 
disculpándose si lo necesitan y dando una alternativa positiva y respetuosa a cómo ac-
tuar si vuelve a suceder o a cómo hacer para que no suceda de nuevo. 

Canción

La amistad, especialmente en el cole, está llena de amor, paz, tranquilidad. Saber que 
siempre puedes contar con alguien ayuda a sentirse apoyado, acompañado y en paz. 

Hay un amigo en mi “Toy story”

https://youtu.be/BjzLU_zBR0c

¿Dónde encuentras un amigo? Volvemos a poner la canción, esta vez sin imagen, y duran-
te ese tiempo buscaremos a un amigo y le daremos un abrazo de los de verdad, un abrazo 
consciente. Podemos abrazar a todos los niños y a todas las niñas que queramos, cuantos 
más mejor porque… ¡todos somos amigos Y ESTO HAY QUE CELEBRARLO!

Oración: Porque la paz empieza en cada uno de nosotros.

Jesús, hoy vengo a pedirte que me ayudes a sembrar semillas de paz alrededor…
una sonrisa, una mano tendida, un acto generoso.

Que en vez de enfadarme cuando no consigo lo que quiero, valore lo que ya tengo.
Que en vez de querer las cosas para mí, disfrute compartiéndolas con otros.

Que en lugar de lamentarme por las cosas que están mal, me ponga en marcha e intente 
cambiarlas.

Que cuando alguien se enfade por mi culpa, sea capaz de pedir perdón.
Que cuando me encuentre con alguien que no esté tranquilo, lo pueda ayudar.

Jesús te pedimos hoy por la paz en el mundo, por la paz en nuestras familias, en nuestras 
casas, en nuestro cole y por la paz en nuestro corazón.
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26/1 enero: (Paz en el mundo)

Motivación

A lo largo de este mes, hemos aprendido que la PAZ empieza en nosotros mismos y que poco 
a poco, observando a nuestro alrededor podemos ayudar a los que están más cerca. Ahora ya 
estamos preparados para construir un mundo mejor, un mundo lleno de PAZ, lleno de VIDA.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Oración: Vivir en un mundo en Paz es algo que todas las personas del mundo deberíamos 
tener, aunque no siempre pasa. Por eso es importante ser conscientes de lo afortunados 
que somos.

Podemos proyectar la imagen mientras decimos la oración.

Querido Dios,
Gracias por tantos lugares que explorar

y en los que puedo ser valiente.
Gracias por tantas cosas que descubrir

y por tanto que aprender
Gracias por mi hogar, donde me siento a salvo.

Oracións infantís. Tambre

Tenemos la opción de seguir con el siguiente vídeo, o trabajarlo en vez de lo anterior:

Vídeo: “El puente”

Todas las guerras empiezan por pequeños conflictos y al final nadie gana. Resolver los 
conflictos con cariño, empatía y PAZ ayuda a construir un mundo mejor. 

https://www.youtube.com/watch?v=M775K3jZneM

Tras ver el vídeo reflexionamos sobre las siguientes preguntas: 

- ¿Por qué razón no pueden cruzar el puente el ciervo y el oso? 

- ¿Cómo crees que se sentían? 

- El conejo y el mapache colaboran varias veces. ¿Sabes cuándo? 

- ¿Qué solución encontraron el mapache y el conejo? 

- ¿Cómo crees que se sintieron?

- ¿Piensas que es más fácil resolver los problemas en equipo o resolverlos tu solo?
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Canción: La Paz en el mundo empieza siendo Paz nosotros mismos. Nosotros somos la PAZ.

“Somos la Paz” (Unai Quirós)

https://www.youtube.com/watch?v=XE6GcKRNxYU

Al terminar la canción, podemos hacer una lluvia de ideas entre todos, terminando la 
frase: 

Yo soy PAZ cuando… (ayudo a mi amigo a levantarse, resuelvo un problema sin pelear, 
etc.). 



INF
AN

TIL
 - 

PR
IM

ER
 C

ILO
 P

RIM
AR

IA

23

Lema 2025/2026 celebremoscelebremos
LA VIDALA VIDA

FEBRERO: Cuidar la vida para que no se pierda

Motivación del mes

Cada vez que nos cuidamos a nosotros mismos y a los que nos rodean, estamos ayudando a 
que la Vida permanezca. Este mes, proponemos un momento para parar y reflexionar sobre 
cómo nos cuidamos a nosotros mismos, a las personas que están a nuestro alrededor y al 
mundo en el que vivimos, es decir, como cuidamos la vida. La VIDA es un regalo y por eso hay 
que cuidarla, y hay que celebrarla. Cuidar la Vida es una forma de celebrarla.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

2/2 febrero:

Motivación: Cuidarnos a nosotros mismos es el primer paso para cuidar la VIDA, querernos y 
valorarnos hace que todo lo que nos rodea empiece también a brillar. ¿Te animas a cuidarte?

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Dinámica: Cuidarnos a nosotros mismos empieza por ser capaces de ver todo lo bueno que 
tenemos y somos. 

Para esta dinámica, dispondremos de un espejo pequeño que los niños/as puedan coger 
con sus manos. Sentados en círculo, en la alfombra, una vez creado un ambiente de cal-
ma, cada niño/a se mirará en el espejo fijándose en su cara y cuando termine debe decir 
alguna característica que le guste mucho de él mismo completando la frase “Me quiero 
porque…”  (soy grande, ya duermo solito, cuido a mis amigos, presto mis juguetes, etc.). 

Cuando todos los niños hayan participado nos damos un abrazo en gran grupo como cie-
rre de la dinámica. 

Vídeo: A veces, hay cosas que no podemos evitar que nos pasen, lo importante es saber lo 
que sí tenemos que nos hace únicos y lo maravillosos que somos. Debemos agradecer a la 
VIDA, pues somos muy afortunados.

“La oveja esquilada” Pixar
https://www.youtube.com/watch?v=zs5whN2QcGY

Una vez visto el vídeo, sentados en círculo dejaremos un minuto para pensar qué es eso 
que más le gusta de ellos mismos, puede ser algo físico, o ¡mucho mejor! algo de su forma 
de ser o que sepan hacer muy bien. Después, en gran grupo con la coletilla “Me gusto… 
porque…” Irán compartiéndolo. 

Podemos completar esta motivación, amanecer, oración con la siguiente dinámica de re-
lajación.

Relajación: También es necesario dejarse cuidar…

Para esta sesión necesitamos pelotas, no muy grandes, tipo las de tenis. 

Dispondremos a los niños/as sentados por parejas, y descalzos. Uno de los miembros de 
la pareja se tumba y el otro permanecerá sentado a su lado con la pelota en la mano. Pon-
dremos música relajante de fondo e iremos guiando un masaje con la pelota por todo el 
cuerpo del niño/a que está tumbado. Luego cambiamos los roles. 

Con mucho cuidado, ponemos la pelota en la espalda de nuestro amigo/a y vamos a ir 
moviéndola como si dibujáramos círculos en su espalda. No apretamos mucho la pelota 
para no lastimarlo, sino que se lo hacemos lento y con cuidado, con mucho cariño. (Es-
peramos unos minutos dejando que masajeen con cuidado la espalda). Ahora vamos a ir 
por los hombros, los brazos y las manos. De arriba hacia abajo y de abajo hacia arriba. 
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(Dejamos tiempo). Poquito a poco vamos a poner la pelota en las piernas y lo seguimos 
haciendo tan bien como hasta ahora, le pasamos la pelota por las piernas hasta llegar a 
la planta de los pies y vamos subiendo y bajando, transmitiéndole todo nuestro cariño 
(dejamos pasar unos minutos). Ahora es momento de despedirse, muy lentamente pasa-
mos la pelota por uno de los brazos de nuestro amigo hasta llegar a la palma de la mano, 
los dedos hasta que ya no toque su cuerpo. Los niños/as que están en el suelo y que han 
recibido el masaje pueden decirle gracias a su compañero/a por ese momento de cuidado.  

Propuesta música relajante: https://www.youtube.com/watch?v=ST00EfLAvBM

Oración (Canción): Damos las gracias a Dios por todo lo que tenemos y especialmente le 
damos las gracias por nuestras manos ya que con ellas podemos hacer muchas cosas 
buenas. Esto lo vamos a CELEBRAR aprendiendo y cantando la siguiente canción.

https://www.youtube.com/watch?v=2M41OFkKqDk

9/2 febrero:

Motivación: Dedicarse tiempo a uno mismo, a cuidarse por dentro y por fuera y a quererse 
con sus defectos y virtudes, es muy importante.  Somos VIDA y aunque pequeños, podemos 
hacer grandes cosas, pero para eso tenemos que estar listos y preparados.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Cuento: A veces, aprender a quererse, puede no ser muy agradable, pero al final, aprender a 
hacerlo merece la pena.  

“Orejas de mariposa” Kalandraka
https://www.youtube.com/watch?v=gFMbx-Q4gJ4

Reflexionamos, entre todos sobre el cuento: ¿Por qué los niños y niñas se metían con 
Mara? ¿Cómo creéis que se sentía Mara? ¿A quién pidió ayuda? ¿Alguna vez se han burla-
do de vosotros? ¿Qué hicisteis? ¿Qué podríamos hacer si vemos que alguien se mete con 
otra persona?

Respiración: Cuidarse a uno mismo, empieza por pararse y respirar, a veces como una abeja 
y otras veces… ¡como un león! 

https://www.youtube.com/watch?v=PL2RwXwGWB8

Oración: Dar gracias por lo más simple, nos hace conscientes de lo importantes que somos.

Querido Jesús,
Hoy te doy los buenos días.

Te doy las gracias por el maravilloso regalo de uno nuevo día
y, como marista,

 lo celebro contigo, 
como cada mañana,

en casa y en mi colegio.
Te doy las gracias por comenzarlo con una sonrisa.

Bendice por favor mis manos para que acaricien y construyan,
mis pies para que den pasos hacia el amor
y mi corazón para que actúe con bondad.

16/2 febrero: (Te cuido)

Motivación: Cuidarse a uno mismo es muy importante, pero ¿sabes? Cuando cuidas a los 
demás te sientes tan bien y tan agradable como si te estuvieras cuidando a ti mismo por 
dentro. ¿Cómo lo podemos hacer? Te ayudo.
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Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Dinámica: El día en que naces es tan importante que cada año, ese mismo día, se celebra con 
una gran fiesta. ¿Verdad?

A lo largo de estos meses de cole, cada acontecimiento lo celebramos juntos, y eso es 
maravilloso. ¿Cuál es el acontecimiento más increíble de todos? La vida. Por eso hay que 
celebrarlo a lo grande. ¡Hoy es tu cumpleaños! Os propongo hacer una tarjeta a modo de 
felicitación donde cada niño y niña deberá plasmar la huella de su dedo, con pintura de 
dedos, a modo de globo. 

El docente debe poner el nombre del niño/a que cumple años (o que vaya a cumplirlo 
pronto) y dibujar un cordel que una cada globo a la mano de la silueta La fuerza de los 
globos que suben, simboliza todas aquellas cosas que hacemos para ayudar a nues-
tro amigo/a y que hacen que se levante o que se dé cuenta de todas las cosas buenas 
que tiene. Como hay niños y niñas que cumplen en verano, no nos podemos olvidar de 
hacerle también a ellos y dársela el último día de clase. ¡Recordad que hay que cuidar 
de todos! Hagamos globos para aquellos que ya cumplieron desde septiembre hasta 
ahora… 

Vídeo: Cuidar a alguien, es respetar eso que lo hace diferente y único, sin juzgarlo y aceptan-
do como es.

“El erizo”
https://www.youtube.com/watch?v=vrj3uVn118s

Tras ver el vídeo podemos reflexionar sobre el mismo: ¿Cómo creéis que se sentía el erizo 
cuando no jugaban con él? ¿Y cuando todos querían ser sus amigos? ¿Alguna vez te has 
sentido como el erizo? ¿Qué harías si ves que un amigo está solo en el patio y nadie quiere 
jugar con él?

Cuento: A veces no somos capaces de ver lo bellos que somos y son los demás los que cuidan 
de nosotros y nos lo recuerdan.

“Guapa” 
https://www.youtube.com/watch?v=zF9hclyg_Zs

Al terminar el cuento, nos podemos poner por parejas y cada niño y niña le dirá a su pa-
reja qué es lo que más le gusta de él o de ella. ¡Siempre es muy agradable que nos digan lo 
guapos que somos tanto por dentro como por fuera! Y como decirse cosas bonitas es algo 
para celebrarlo, vamos a hacer juntos la siguiente oración:

Oración: Pensar en los demás, requiere un esfuerzo, ayúdanos Jesús a conseguirlo.
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Jesús, quiero ser amigo de todos los niños de la clase,
y no quiero que nadie se sienta solo ni esté triste.

A veces los amigos nos enfadamos,
a veces nos gritamos, e incluso nos pegamos.

¡Ayúdame Jesús, a hacer las paces,
a que juguemos juntos

y seamos amigos otra vez.

23/2 febrero:

Motivación: El mundo que nos rodea es el lugar más mágico e increíble que tenemos. Cuidarlo 
significa mantener la VIDA, por eso es importante agradecer, valorar y celebrar lo que la 
naturaleza nos ofrece, desde lo más pequeño hasta lo más grande.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Oración: Cuidar del mundo en el que vivimos empieza por ser conscientes de todo lo bueno 
que se nos ofrece. 

Podemos proyectar la imagen mientras decimos la oración.

ORACIÓN:

Querido Dios:
Gracias por los árboles que abanean y las flores que bailan

Gracias por los pájaros que vuelan y por los peces que nadan
Gracias por las arañas que bajan y los gatos que maúllan

Gracias por un mundo tan hermoso
Gracias por la VIDA

(Adaptación e Imagen de Oracións Infantís Editorial Tambre)

Rutina de pensamiento: Veo, pienso, me pregunto
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Las guerras, la pobreza, las catástrofes naturales, a veces necesitamos parar para darnos 
cuenta de que el mundo también enferma.

Canción: Celebrar es moverse, reír, abrazar, querer, saltar, disfrutar en cada momento.  ¡Es-
cucha y baila!

“Celebra la vida” Juana
https://www.youtube.com/watch?v=VctosFfFquM
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MARZO: La vida siempre ofrece una nueva oportunidad para celebrar

Motivación del mes

A veces podemos sentirnos cansados, o enfadados, o incluso con rabia. La Cuaresma es una 
invitación a volver a sentirnos bien, a recordar que siempre podemos encontrar belleza y 
alegría, y a reconocer aquellas oportunidades que la vida nos ofrece y todo aquello que no-
sotros podemos ofrecerle a la vida. Así, durante este mes vamos a ver qué pequeñas cosas 
podemos hacer en nuestro día a día para vivir más atentos, y así ayudar a nuestro corazón a 
estar mejor para celebrar la Pascua de Jesús y con Él.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

2/3 marzo:

Motivación

La cuaresma nos invita a saber cambiar, coger aquello que no nos hace bien, que no nos hace 
felices, que sabemos que no nos ayuda a vivir mejor, y convertirlo en aquello que nos ayuda, 
que nos da alegría, que nos hace vivir de la mejor manera.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Empezamos hablando a los niños de lo qué es la cuaresma y lo que significa.

Ponemos el video de los pingüinos de la cuaresma para explicárselo

https://www.youtube.com/watch?v=ocS9zNNA8Ac

Visualización:
Jesús nos anima a cambiar el corazón. Estas semanas vamos a aprender lo importante que 
es preparar nuestro corazón para convertirnos en alguien mejor cada día. Así que os propo-
nemos comenzar este mes, con un viaje a nuestro corazón, para mirarlo y ver como está. Son 
unos minutos de visualización, para eso necesitaremos crear un ambiente tranquilo, relajado 
y de escucha. Terminaremos con la siguiente oración. Estaría bien que antes de ella, se pudie-
ra compartir cómo nos hemos sentido viajando a nuestro corazón, qué hemos descubierto.

https://insig.ht/ShQr66MX2Ob

Oración:

Gracias, Padre bueno, por este día que empieza.
Te pido que estés junto a mí en todos los momentos.

Gracias por el viaje a mi corazón…
Enséñame a tener un buen corazón para amar a todos,

en esta semana.

9/3 marzo:

Motivación

A veces, nos ocurre que hacemos cosas malas, nos peleamos, gritamos, estamos “sucios” 
porque no hemos hecho las cosas como sabemos hacerlas… Al pedir perdón a nuestros ami-
gos, o a los papás, es como si nos estuviésemos limpiando el corazón y que podamos hacerlo 
es algo para celebrar.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Es importante pedir perdón y arreglar las cosas cuando las hacemos mal. Cuando sabe-
mos perdonar a los amigos, a arreglar las cosas que están mal, conseguimos vivir mejor. 
Vamos a aprender una canción sobre una palabra mágica “perdón”:
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https://www.youtube.com/watch?v=rGFZaGmj-l4

Otra palabra mágica que podemos practicar es “gracias”:

https://www.youtube.com/watch?v=75HRYSwBcwY

Oración

Gracias, Jesús, por la vida que me das,
por la alegría de la luz nueva

y por todo el amor que existe en el mundo.
Enséñame a perdonar y a querer a todos,

para volver a sonreír.

16/3 marzo:

Motivación

Comenzamos la semana dándonos cuenta de que cuando conseguimos hacer un favor que 
nos pide mamá, hacer bien la tarea de clase, recoger el cuarto, etc., nos sentimos mejor y 
nuestro corazón se pone contento. Quedamos satisfechos.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos… Tras finalizar cada una de las canciones di-
remos cuál es la idea principal, para ayudarles a interiorizándolas poco a poco.

Vamos a aprender esta semana sobre aquellas cosas que nos ayudar a que todo esté me-
jor a nuestro alrededor. La primera es respetar y cuidar las cosas:
https://www.youtube.com/watch?v=9W2wGec5iCw

La segunda, puede ser tener buenos modales, hacer las cosas bien cuando nos sentamos 
a la mesa:
https://www.youtube.com/watch?v=MyRQk33GlVk

Y la tercera, recoger, para tener cada cosa en su lugar:
https://www.youtube.com/watch?v=qy1Opqos9Ko

Oración

Gracias, Jesús, por la alegría de empezar un nuevo día,
Por mis papás, mis amigos y mis profes,

Por todas las cosas que pones a mi alrededor,
Ayúdame a esforzarme y ser como Tú.

23/3 marzo:

Motivación

Ya estamos en la 4º semana de cuaresma, cada vez más cerca de la Pascua. Nuestro corazón 
crece con nosotros, para que este sano y fuerte. Lo tenemos que cuidar, no solo comiendo 
sano, haciendo deporte…, sino haciéndole sentirse bien, escuchando sus emociones, sabien-
do estar tranquilo si lo necesito, compartiendo con los demás…

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

Para cuidar nuestro corazón es importante escuchar las emociones que en el habitan, re-
conocerlas y compartirlas con los demás de forma que nos haga estar felices. Lo podemos 
hacer con la ayuda del siguiente vídeo:
https://www.youtube.com/watch?v=eTQS2LljU4I
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Podemos aprender a estar tranquilos si lo necesitamos, buscando lugares y espacios que 
nos ayuden a ello. Podemos aprender a relajarnos como una nube. Atención porque este 
vídeo ya lo usamos pero siempre nos puede ayudar:
https://www.youtube.com/watch?v=Ea6ykVh7Y7U

Oración

Jesús, amigo nuestro,
Te saludamos por abrir los ojos y contemplar la vida.

Ayúdanos a cuidar nuestro corazón y compartir lo que sentimos con los demás.
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ABRIL: Vida que se desborda, vida que se convierte en celebración

Motivación del mes

Llega la primavera y podemos disfrutar de todo lo que nos ofrece la naturaleza: un paseo 
por el campo, flores y animales que vuelven a salir, jugar al aire libre… ¡La vida es como un 
gran tesoro que tenemos que cuidar! En este mes, celebraremos también la Pascua de Jesús: 
el regalo de la vida en abundancia que compartimos con los demás y promesa de Vida para 
todos y todas.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

30/3 marzo:

Motivación

En primavera, todo se pone muy colorido. ¡Los árboles tienen hojas verdes y las flores son 
muy bonitas! Es como si la naturaleza estuviera haciendo una fiesta, una explosión de vida, 
¡un regalo para todos nuestros sentidos! Disfrutémoslo.

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Canción “La Primavera”: https://youtu.be/k4u8m6TsuXw?si=chD_E5GtYa0GxPr6

Este vídeo nos muestra una canción sobre las cosas más importantes de la primavera, 
haciendo especial énfasis en los colores que podemos ver durante la misma.

2)	 Dinámica “Paraguas de las emociones”: asociamos cada color a una emoción:

-	ROJO: enfadado/a, con rabia.

-	NARANJA: sorprendido/a.

-	AMARILLO: alegre o contento/a.

-	VERDE: calmado/a o tranquilo/a.

-	AZUL: triste

-	VIOLETA: avergonzado/a – miedo.

Se les invita a pensar en situaciones de su día a día que les hagan sentir de cada color. 
Quien vaya participando va pintando, poniendo gomets, escribiendo, etc. Cuando se 
acaba el paraguas, se cuelga en un lugar de la clase, recordándoles que todas esas si-
tuaciones y emociones forman el hermoso paraguas de nuestra vida.

3)	 Oración:

Señor, Tú has pintado el mundo con muchos colores. 
El cielo es azul, el sol es amarillo y la hierba es verde. 

¡Ayúdanos a ver lo bonito que es todo lo que has creado! 
Amén.

6/4 abril:

Motivación

En Pascua hemos celebrado que la vida florece como las flores en primavera. Jesús nos en-
señó a amar y a ser buenos amigos. ¡Así que vamos a celebrar con alegría y a compartir con 
todos!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…
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1)	 Canción “VIVE”: https://youtu.be/tlER5j4wDx8

Esta canción de Unai Quirós y Fano nos anima a celebrar que Jesús ha resucitado y que 
la Pascua ha llegado.

2)	 �Reflexión “La mona de Pascua”: Es tradición en muchos lugares de España que los pa-
drinos y madrinas regalen a sus ahijados un dulce llamado “mona de Pascua”, habi-
tualmente después de la misa del Domingo de Pascua, aunque también es costumbre 
que toda la familia se junte el lunes de Pascua y disfrutar de este postre. Siguiendo esta 
tradición, invitaremos a los niños a pensar en qué podemos regalar nosotros para que 
los que tenemos cerca sean más felices.

3)	 Oración: 

Querido Dios, gracias por la vida. 
Gracias por el sol que nos calienta, 

por el agua que nos refresca 
y por la tierra donde vivimos.

Gracias por nuestras familias, nuestros amigos 
y por todos los animales. 

Ayúdanos a ser buenos con todos 
y a cuidar de nuestro planeta. 

Amén.

20/4 abril:

Motivación

La naturaleza es nuestra casa y los animales son nuestros vecinos. Cuando cuidamos de 
ellos, ellos nos cuidan a nosotros. Podemos plantar flores para las abejas, construir un bebe-
dero para los pájaros o simplemente salir a caminar por el parque. ¡La vida es más divertida 
cuando la compartimos!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Vídeo “La historia de San Roque” (desde 1:13): https://youtu.be/a9gpGszuueQ

Este vídeo nos explica la historia de San Roque y su buena relación con los animales, 
especialmente los perros, considerándose hoy protector de ellos.

2)	 �Reflexión: ¿Cómo hacen los animales que nuestra vida sea mejor? ¿Qué podemos ha-
cer nosotros para que la suya sea mejor?

3)	 Dibujo para pintar y tener en clase: https://images.app.goo.gl/TnREF1U4eM9nmUaVA

4)	Oración: 

Querido Dios, Tú creaste a todos los animales.
Gracias por los perritos que nos hacen reír, 

por los gatitos que son tan suaves 
y por todos los animales del campo. 

Ayúdanos a ser buenos amigos de ellos 
y a cuidarlos siempre. 

Amén.

27/4 abril:

Motivación

¿Alguna vez te has preguntado cómo nacen las flores? ¡Es como magia! Una pequeña semilla 
se convierte en una planta grande y fuerte. Al igual que las plantas solo necesitan agua y sol 
para crecer, nosotros no necesitamos grandes cosas para ser felices y disfrutar de la vida 
compartida con los demás. ¡Vamos a cultivarla!
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Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Canción “A cuidar las plantas”: https://youtu.be/IMg48deRWHs

Esta canción nos recuerda lo valiosas que son las plantas y que, como tal, debemos 
cuidarlas y protegerlas.

2)	� Dinámica “El árbol”: se reparte a cada alumno/a una hoja que van a pintar de su color 
favorito. Una vez acaban, van saliendo uno a uno diciendo que dan ellos a la clase para 
que sea un lugar mejor, más divertido, más amable… Una vez lo hayan dicho, se pega la 
hoja en el tronco, formando así un árbol de múltiples colores. Se les hace ver que cada 
uno aporta su granito de arena para hacer de la clase un lugar mejor, igual que el árbol 
nos da vida con sus hojas.

a.	 Árbol: https://images.app.goo.gl/vPhfWETaKaMAxTp17

b.	 Hoja: https://images.app.goo.gl/wXnMaaG1RFg5hJMw7

3)	 Oración:

Querido Dios, Tú creaste todas las plantas.
Gracias por las flores que nos hacen sonreír 

y por los árboles que nos dan sombra. 
Ayúdanos a cuidar de ellas 

y a hacer crecer nuestro jardín. 
Amén.
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MAYO: Celebrar lo cotidiano de la vida

Motivación del mes

Una caricia, una palabra amable, una sonrisa de complicidad... estas pequeñas cosas que 
pasan tan desapercibidas, pero que hacen nuestra vida más feliz y agradable. La atención a 
los detalles y la capacidad de encontrar belleza en lo sencillo son valores muy presentes en la 
espiritualidad marista. Al celebrar lo cotidiano, estamos cultivando una actitud de gratitud 
y de asombro.

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

4/5 mayo:

Motivación

El mes de mayo está dedicado a nuestra Buena Madre. Al igual que nuestros padres que 
están en casa nos cuidan cada día, también lo hace nuestra Madre María. Por eso, vamos 
a aprender la oración que Jesús nos enseñó y a conocer un poco de la vida de la Virgen 
María.

Recursos

Vamos a aprender el Padre Nuestro de una forma sencilla como es cantándolo y a conocer 
un poco de la vida de María para que así aprendamos a quererla y a sentirla como madre 
nuestra. Si hacemos la ofrenda floral podemos aprender esta sencilla canción para can-
tarla al ofrecer.

E. Infantil y E. Primaria:

Padre nuestro para infantil. - https://youtu.be/rotLBQU1j70 

Canción: Mis mamás son dos. - https://youtu.be/tOh0KJb_uNo 

Vídeos: ¿Quién era la virgen María? - https://youtu.be/clxxZI51Vpg

María de Nazaret. https://youtu.be/alX_LShu_VU

Canción ofrenda: “Con Flores a María con Pictogramas “. https://youtu.be/xtfmOkRXLew

Oraciones para las ofrendas florales:

Oración para 3 añitos: 

Como soy tan pequeñito
Y tengo tan poquita voz
Digo con toda mi alma
¡viva la madre de Dios!

Oración para los más mayores:

María, con mucho cariño
Vengo a ofrecerte en este día
Cuanto soy y cuanto tengo.

Mi boca para cantarte,
Mis ojos para mirarte,
Mi voz para hablarte,

Y mi corazón para amarte.
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11/5 mayo:

Motivación

En el día a día, vamos con prisas a todos lados, salimos del cole y vamos a futbol, a baile, etc., 
y nos olvidamos de algo muy importante que es respirar. Respirar de manera consciente, 
tranquila, pausada, para afrontar el día de una manera diferente.

Recursos

Crearemos en el aula un momento diferente al habitual, que se note que vamos a hacer 
algo distinto que merece una actitud distinta. Un tiempo de silencio y de escucha. Bajare-
mos la luz de la clase, encendemos una vela aromática, y recordamos que son momentos 
de no molestar a los demás, para poder entrar en un momento de relajación. Antes de 
empezar nos aseguramos de que han ido al baño para que mientras dure la meditación 
no tengamos que hacer ningún ruido interrumpiendo el momento.

Ed. Infantil: cómo meditar en 1 minuto. - https://youtu.be/v1l8N5HtZk0

Ed. Primaria: Respira. - https://youtu.be/ibJFHBTWBDA El video es un poco largo, pero cree-
mos que puede merecer la pena buscar un momento para aplicarlo.

Oración: Por mi mamá

Querido Jesús,
Hoy te pido por mi mamá.
Es muy buena conmigo.
Yo la quiero de verdad

Y quisiera pedirte
Que siempre la acompañes.

Enséñame a valorar
Todo lo que mi mamá hace por mí

Y por mi familia.
Ayúdame a saber pedirle perdón.

Amén

18/5 mayo:

Motivación

Cada día están con nosotros nuestros padres, que nos cuidan, nos enseñan y nos motivan. 
Cada uno es diferente, ellos nos quieren tal como somos, con nuestros defectos y con nues-
tras virtudes y nosotros debemos hacer lo mismo con ellos quererlos tal como son. Igual que 
la Virgen María, nuestra Buena Madre nos cuida cada día.

Recursos

Es importante tener una autoestima buena con la que nos podamos sentir seguros en la 
vida. Vamos a ver unos vídeos en los que nos enseñan a fijarnos en aquellas cosas que nos 
hacen diferentes, no por ello peores ni mejores que nadie solo únicos e irrepetibles.

Ed. Infantil y Ed. Primaria: 

Se ofrecen estos dos recursos. Se pueden hacer los dos o elegir uno u otro.

Cuento: YO SOY UNICO/A Y Especial https://youtu.be/WAG_rkJYrU8

Canción: Yo Me Amo | ¡Soy Perfecto Tal y Como Soy! https://youtu.be/yenyCiWchl4
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Oración:

Señor, te pido que mantengas a
mi familia unida.

Que mis seres queridos estén
cubiertos con tu amor

y que siempre nos ayudemos
unos a otros en todas las ocasiones.

Amén

25/5 mayo:

Motivación

Es importante tratarnos bien unos a otros, en el día a día cada detalle cuenta para hacer feliz 
a los que nos rodean, pero también un pequeño detalle puede hacer daño a los demás. Cada 
uno de nosotros somos únicos en el mundo. Las niñas y los niños de tu clase también lo son. 
Puede que te guste algo y que a otra persona no le guste nada. Hay quienes cantan muy bien, 
y quienes son increíbles leyendo en voz alta, o corriendo muy rápido. ¡Somos diferentes! 
Pero ¿sabemos qué tenemos en común? Que a todas las personas nos gusta que nos traten 
bien. También nos gustan que nos den abrazos. También es muy muy bueno dar abrazos, Los 
abrazos calman a la gente, levantan los ánimos. Para esto, se proponen los siguientes dos 
recursos. El segundo es más largo, ya que dura algo más de siete minutos.

Recursos

Ed. Infantil: Cuento. Sé Amable https://youtu.be/U_H3jvOcLrU

Ed. Primaria: Cuento. NOS TRATAMOS BIEN https://youtu.be/sJMnt3BLvKs

Compromiso de la semana:

Esta semana nos vamos a comprometer a dar un abrazo a alguien que veamos que lo nece-
sita, por estar enfadado, por estar triste o porque nosotros también sintamos que necesita-
mos dar o recibir un abrazo de alguien. 

También nos vamos a comprometer a tratar bien a los que nos rodean de manera especial a 
aquellos con los que no nos llevamos muy bien, para experimentar la satisfacción de querer 
a los demás. Al final de la semana, contamos en el amanecer, en la oración, si hemos cumpli-
do nuestro compromiso y contamos algo que hayamos hecho.

Oración

Gracias por tener lo que tengo
Gracias Jesús por tener lo que tengo.

En el colegio: unos profesores que me enseñan,
libros nuevos para aprender,

pinturas para colorear,
fichas para completar.

En mi casa: unos padres que me quieren y
unos hermanos que me enseñan.

Ayúdame a estudiar mucho,
a estar atento para aprender cosas nuevas.

Quiero ser buen compañero,
preocuparme por los demás,

ayudar a todos,
compartir con ellos mi tiempo, mi alegría y mi cariño.
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JUNIO: Agradecer lo vivido para celebrarlo

Motivación del mes

¡Hurra! Vamos a celebrar la suerte que tenemos por todo lo que nos rodea: nuestra familia, 
amigos, profesores, el colegio, nuestra casa… ¡Gracias a Dios por todo eso! Somos muy feli-
ces y damos gracias por poder vivir estas aventuras. ¿Y tú, por qué estás agradecido en este 
curso que se acaba?

Recurso: cartel del lema y adaptación para este mes

1/6 junio:

Motivación

¡Hemos hecho cosas increíbles! Hemos aprendido a contar, a pintar, a jugar juntos y muchas 
cosas más. ¡Somos unos campeones! Cada día hemos crecido un poquito más. ¡Celebremos 
nuestros logros con una gran sonrisa!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Canción “Yo puedo”: https://youtu.be/B-J1BAkuLOs

Esta canción nos anima a ser optimistas y perseverantes para alcanzar todos nuestros 
objetivos, y también nos ayuda a disponernos a celebrar al final de este curso, en este 
mes de junio.

2)	� Dinámica “Tablón de logros”: en un papel (pueden ser de distintos tamaños, for-
mas y colores), los niños dibujan y/o escriben algún logro que hayan sido capaces 
de conseguir este año (aprender a leer, a nadar, atarse los cordones, jugar a cosas 
distintas, etc.). Esos papeles se colgarán en un lugar de la clase a modo de tablón de 
anuncios para que todos puedan ver lo que han conseguido a lo largo de este curso. 
Al terminar, el tutor/a colgará una imagen de San Marcelino, indicando que gracias 
a él existen nuestros colegios y por lo tanto, podemos aprender todo lo que hemos 
aprendido.

3)	 Para celebrarlo: cantaremos juntos la canción del lema 25/26 de este curso. 

4)	Y también para celebrarlo, haremos juntos esta sencilla oración:

Gracias, Dios, por ayudarme a aprender cosas nuevas.
Me siento muy feliz por todo lo que he hecho. 

Y LO CELEBRO.
Y LO CELEBRAMOS.

Amén.

8/6 junio:

Motivación

Tenemos mucha suerte. Tenemos a san Marcelino Champagnat, y lo hemos celebrado. Tene-
mos una familia que nos quiere, amigos que nos hacen reír y un lugar donde jugar. ¡Demos 
gracias a Dios por todas las cosas bonitas que tenemos en nuestra vida!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Cuento “Me siento agradecido”: https://youtu.be/Iu7LQ-w5oPE

Este cuento nos muestra un niño que siempre quería más y más, aunque esto no lo ha-
cía feliz. Su abuelo le enseñará que lo más importante es sentirse agradecido, no tener 
muchas cosas para ser feliz. 
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2)	� Juego “La búsqueda del tesoro de la gratitud”: previamente se esconden objetos re-
lacionados con cosas de las que estar agradecido (familia, amigos, comida, etc.) y los 
niños deben encontrarlos y explicar por qué están agradecidos por ellos.

3)	 Oración: 

Gracias, Señor, por mi familia, mis amigos
y todas las cosas buenas que me pasan.

Ayúdanos a ser agradecidos
y a compartir y a celebrar con los demás.

Amén.

15/6 junio:

Motivación

Se acaba este curso, pero nos llevamos muchos recuerdos bonitos. Hemos compartido mu-
chas aventuras, hemos aprendido mucho y lo hemos podido celebrar como cristianos, cris-
tianas y maristas. ¡Nos despedimos con alegría y muchas ganas de vernos el próximo año!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Canción “Hasta luego, cocodrilo”: https://youtu.be/m773NvyW7Y8

Esta es una sencilla canción para simbolizar la despedida tras acabar el curso.

2)	� Dinámica “Cápsula del tiempo”: cada niño hará un dibujo o escribirá algo para sí mis-
mo. Se recogerán y serán guardados en una cápsula del tiempo. Esta cápsula se abrirá 
al inicio del próximo curso y se volverán a repartir.

3)	� Oración. Terminamos cantando juntos la canción del lema de este curso 25/26 y rezan-
do juntos la siguiente oración: 

Te damos gracias, Dios, por este año tan bonito. 
Ayúdanos a llevar siempre contigo 

en nuestro corazón la alegría 
y todo lo aprendido este curso. 

Amén.

22/6 junio:

Motivación

¡El verano está a la vuelta de la esquina! Será un tiempo para jugar, descansar y disfrutar. Pero tam-
bién para seguir aprendiendo cosas nuevas. ¡Estamos emocionados por todo lo que nos espera!

Recursos: dinámicas, textos, oraciones, vídeos…

1)	 Cuento “La pequeña locomotora que sí pudo”: https://youtu.be/0GjRMvYH6EI

Este cuento nos explica que si creemos en nosotros mismos y somos perseverantes, po-
dremos conseguir todo aquello que nos propongamos. Atentos porque dura diez minutos. 

2)	� Juego “Máquina del tiempo”: se simula que hay una máquina del tiempo (ejemplo: 
https://www.canva.com/design/DAGYUcYlfbs/u_OViuOqUUkd6eOdfUF2bQ/view?utm_
content=DAGYUcYlfbs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_sour-
ce=editor) en clase que los convierte en sus yo adulto. El niño que salga debe hacer un 
role play explicando de que trabaja y las cosas que ha conseguido.

3)	 Oración:

Ayúdanos, Señor, a tener siempre sueños grandes
y a trabajar duro para conseguirlos.

Que tu bendición nos acompañe siempre. 
Amén.


